
行程细节

线路名称：肯尼亚经典7日野生动物巡礼（英文团）

游览国家：肯尼亚

上客城市：

下客城市：

住宿：SOPA集团酒店

导游：无导游自助游览

行程安排：内罗毕-安博塞利-奈瓦沙湖-纳库鲁湖-马赛马拉-内罗毕

 第1天 内罗毕 安博塞利  

   

 行程概述  

 从内罗毕出发驱车前往安博塞利国家公园 (车程约4小时)，安博塞利公园是著名的观看乞利马扎

罗山的地方，位于肯坦边境上，整个公园面积392平方公里，是远观乞利马扎罗山的最佳地点之

一。皑皑雪峰下的大片湿地上，象群在橘色夕阳余晖中漫步而过……想必此类好菜坞式的经典场

景已经作为“非洲概念”的商标，烙印在太多太多人的脑海里了吧。午晚餐在酒店内享用。

 

 上团地点  

 

 上团地点: 酒店接送：内罗毕市区范围内地址免费接送。（市区

以外地点或者没有提供接送点者，请按出团通知地点集合）
 

   

   

 

安博塞利国家公园

  

 [安博塞利国家公园]

安波塞利国家公园是非洲度假胜地之一，位于肯尼亚与坦桑尼亚交界地区，在这里可以清晰地看

到海拔5895米的非洲第一高峰乞力马扎罗山。
 

上团地点: 酒店接送：内罗毕市区范围内地址免费接送。（市区以外地点或者没有提

供接送点者，请按出团通知地点集合）

 

下团地点: 酒店接送：内罗毕市区范围内地址免费接送（市区以外地点或者没有提供

接送点者，请按出团通知地点下团）

 

 

 

 

 

 
 

全天

 

D1 内罗毕(Nairobi)

D7 内罗毕(Nairobi)

D1 内罗毕(Nairobi)



   

   

 餐饮： 早餐：酒店 午餐：酒店 晚餐：酒店  

   

 酒店住宿： Amboseli Sopa Lodge  

   

   

 第2天 安博塞利  

   

 行程概述  

 今日在安博塞利国家公园游览 (16:00前游览结束返回酒店)。安博塞利被称为“大象之国”，是

“非洲之巅”乞力马扎罗雪山的最佳观景地区。面积392平方公里的安博塞利国家公园和周边原

野，是3000头左右非洲象的家园。象群缓缓走过日落时分的金合欢树林，背后是乞力马扎罗山

的壮丽背景，这是非洲印象最经典的画面。当然观赏乞力马扎罗山需要一点运气，山顶云雾缭绕

，般清晨和傍晚更容易看到。游览结束后，回到酒店休息并享用晚餐。

 

   

   

 特别提醒：若选择全天在外游览（8:00~16:00），当天午餐为打包餐食，菜色较为简单，敬请谅解！

乞力马扎罗山

 

非洲象

 
 

 [乞力马扎罗山]

乞力马扎罗山是位于东非坦桑尼亚境内的一座休眠火山山脉，距赤道约200英里。尽管难以置

信，但其山峰的景象与氛围更似南极洲的冰原。此外，乞力马扎罗周边地区通常属于全球最炎热

的气候带之一。这正是该山脉的独特之处：山顶终年积雪，而周边地区全年呈现四大气候带与五

大生态区——灌木丛、雨林、沼泽地、高山沙漠及寒带区域。从海拔近六千米的高耸之巅到独

特的动植物群落，乞力马扎罗堪称举世无双的自然奇观。

[非洲象]

非洲象属（学名：Loxodonta）是象科的一个属。成年非洲雄象高于3.5米，最高更可达4.1米。

体重约为4至5吨，最重记录有7.3吨。它们的长牙最高记录有102.71公斤重。其化石仅在非洲有

发现。

 

   

   

 餐饮： 早餐：酒店 午餐：酒店 晚餐：酒店  

   

 酒店住宿： Amboseli Sopa Lodge  

   

   

 第3天 安博塞利 奈瓦沙湖  

   

 

 

 

 
 

 

 

 
 

全天

 

 
 

 

 
 

 



 行程概述  

 酒店早餐后，乘车前往奈瓦沙湖区(车程约5.5小时)，抵达后，酒店内午餐。奈瓦沙湖坐落在大

裂谷之内，是肯尼亚最美丽的淡水湖之一，湖边有大片的纸莎草沼泽。湖水里面盛产鲈鱼和非洲

鲫鱼，还有河马和各种飞禽。您可以选择在酒店内休闲，尽情享受湖边清幽景色。
 

   

   

 

奈瓦沙湖国家公园

  

 [奈瓦沙湖国家公园]

奈瓦沙湖的野生动物园之旅将野生动物与鸟类生态完美融合，肯尼亚淡水湖与周边金合欢林构成

的壮丽景致为其增添了独特魅力。游客可在湖区及周边水域观赏河马与尼罗鳄，而羚羊、长颈

鹿、斑马和野牛则在邻近的平原上自由漫步。此地更是观鸟者的天堂，记录在案的鸟类超过400

种，包括非洲鱼鹰、鹈鹕、翠鸟和苍鹭。游客可乘船游览或参加导览徒步，近距离接触这些动

物，使奈瓦沙湖成为独特且便捷的野生动物观赏胜地。

 

   

   

 餐饮： 早餐：酒店 午餐：酒店 晚餐：酒店  

   

 酒店住宿： Lake Naivasha Sopa Resort  

   

   

 第4天 奈瓦沙湖 纳库鲁湖  

   

 行程概述  

 酒店早餐后，乘车前往那库鲁国家公园(车程约1.5小时)，抵达后，酒店内午餐。纳库鲁湖国家

公园这两年由于气候变化，火烈鸟行踪不定且数量锐减，但这并不影响纳库鲁湖国家公园的精彩

。除了可能看到火烈鸟，纳库鲁湖国家公园能看到白犀牛、黑白疣猴等其它国家公园少见的动物

，也是整个肯尼亚最有机会看到五霸之一花豹，以及狮子上树的地方，还能看到长颈鹿、斑马、

水牛、鬣狗、蹄兔等野生动物。 傍晚游览结束后，回到酒店休息并享用晚餐。

 

   

   

 

纳库鲁湖国家公园

  

 

 
 

全天

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

全天



 [纳库鲁湖国家公园]

纳库鲁湖国家公园是鸟类爱好者的天堂，以火烈鸟闻名于世。它环绕着纳库鲁湖，位于东非肯尼

亚南部大裂谷保护区的中央裂谷。最初，纳库鲁湖国家公园是作为鸟类保护区建立的。该公园有

超过400种的鸟类，其中包括5种全球濒危物种，而且是非洲—欧亚候鸟迁徙的重要一站，还有

56种哺乳动物，该公园也是第一个国家犀牛保护区。

 

   

   

 餐饮： 早餐：酒店 午餐：酒店 晚餐：酒店  

   

 酒店住宿： Lake Nakuru Sopa Resort  

   

   

 第5天 纳库鲁湖 马赛马拉  

   

 行程概述  

 酒店早餐后，出发前往马赛马拉国家公园(车程约5.5小时)，抵达后，酒店内午餐。马赛马拉保

护区是世界上最好的野生动物保护区之一。它始建于1961年，面积达1800平方公里。保护区内

动物繁多，数量庞大，约有95种哺乳动物和450种鸟类，是动物天堂。著名电视节目《动物世界

》中的许多镜头拍摄于此。这里是动物最集中的栖息地和最多色彩的大草原，狮子、猎豹、大象

、长颈鹿、斑马等野生动物比比皆是，幸运的话可近距离观赏著名的非洲“五大兽(BIGFIVE)”

——非洲象、犀牛、野牛、狮子和猎豹，如巧遇狮子和猎豹捕食，定会让您心惊肉颤，终身难

忘。傍晚游览结束后，回到酒店休息并享用晚餐。

 

   

   

 

马赛马拉国家公园

  

 [马赛马拉国家公园]

马赛马拉国家公园是位于肯尼亚东南部与坦桑尼亚交界处的国家级野生动物保护区，建于1961

年，总面积约1800平方公里，由草原、林地和河岸森林构成。其以95种哺乳动物、450种鸟类

及非洲野生动物大迁徙闻名，被称为“园中之冠”，狮子、豹、大象等栖息其间。每年雨季，数

百万角马、斑马等从塞伦盖蒂草原迁徙至此，横渡马拉河形成“天国之渡”奇观。当地马赛人保

留传统游牧生活方式，手持长矛放牧的景象与自然景观交融。

 

   

   

 餐饮： 早餐：酒店 午餐：酒店 晚餐：酒店  

   

 酒店住宿： Mara Sopa Lodge  

   

   

 第6天 马赛马拉  

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

全天

 

 
 

 

 
 



   

 行程概述  

 今日继续在马赛马拉国家公园内游览。马赛马拉国家野生动物保护区这里是动物最集中的栖息地

和最多色彩的大草原，狮子、猎豹、大象、长颈鹿、斑马等野生动物比比皆是，今日乘坐专用旅

游车深入保护区，追逐探寻动物。草原日出、日落的仙境般的美妙，可以使久居都市的现代人忘

记一切压力与心事，完全融入到奇妙的大自然中，感受到一种回归的轻松与快乐。 傍晚游览结

束后，回到酒店休息并享用晚餐。

 

   

   

 特别提醒：若选择全天在外游览（8:00~16:00），当天午餐为打包餐食，菜色较为简单，敬请谅解！ 

  

   

   

 餐饮： 早餐：酒店 午餐：酒店 晚餐：酒店  

   

 酒店住宿： Mara Sopa Lodge  

   

   

 第7天 马赛马拉 内罗毕  

   

 行程概述  

 酒店早餐结束后，乘车返回内罗毕（车程约5小时），抵达内罗毕后旅程结束。  

 下团地点 *仅供参考，实际以导游安排为准  

 

 下团地点: 酒店接送：内罗毕市区范围内地址免费接送（市区以

外地点或者没有提供接送点者，请按出团通知地点下团）
 

   

   

   

   

 餐饮： 早餐：酒店 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿：  

   

   

费用说明

费用包含:

1. 旅游专用开顶越野车1辆(无空调)及专业Safari英文司机

2.酒店:SOPA集团酒店双人间6晚及酒店内三餐(如无要求默认安排午晚早餐)

 

 

 
 

全天

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

D7 内罗毕(Nairobi)



3. 景区首道门票:安博塞利国家公园、纳库鲁国家公园门票、马赛马拉国家保护区门票

4.每人每天2瓶饮用水

5. 境外旅游意外险

 

费用不含:

1.司导小费，建议每人每天10美元

2.全程单间差费用

3.费用包含中未提及的其他自费项目：奈瓦沙游船、马赛村、马赛马拉热气球

4.中文导游（如需安排请咨询客服核价）

5. 费用包含中未提起的额外的公园门票费用

6.境外一切私人消费

7. 肯尼亚ETA费用以及小黄本费用

8.国际段机票费用


