
行程细节

线路名称：日本山海物语5日之旅（东京往返）

游览国家：日本

上客城市：

下客城市：

住宿：当地星级酒店标准双人间

导游：中文导游

行程安排：东京-镰仓-忍野八海-富士山-东京

 第1天 东京  

   

 行程概述  

 客人自行购买机票，乘机来到东京成田国际机场。自行乘坐酒店定点接驳巴士前往（当日无司导

），自行办理入住，开启精彩的日本之旅
 

 上团地点  

 上团地点: 东京成田国际机场【客人自行乘坐酒店定点接驳

巴士前往酒店办理入住】
 

   

   

   

   

 餐饮： 早餐：自理 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： 成田地区酒店  

   

   

 第2天 东京 镰仓  

   

 行程概述  

上团地点: 东京成田国际机场【客人自行乘坐酒店定点接驳巴士前往酒店办理入住】 

下团地点: 东京成田国际机场 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

D1 东京(Tokyo)

D5 东京(Tokyo)

D1 东京(To

kyo)



 今日行程：皇居外苑 -- 银座 -- 镰仓小町通 -- 弁财天仲见世商业街 -- 镰仓高校前站＆漫步湘南

海岸 -- 鹤岗八幡宫 【皇居外苑】：皇居外苑被认为是皇居很美之地，广场中间有一座为纪念皇

太子成婚而建的大喷水池，南侧有二重桥，游客喜欢来到这里与二重桥拍合影，二重桥下的护城

河，会看到游荡着的天鹅，垂柳倒映在河中十分美丽。 【银座】：与巴黎的香谢丽大街，纽约

的第五街齐名，是世界三大繁华中心之一。东京最主要的繁华商业街，以其华丽高雅、雍容大方

、充满成熟浪漫的气息而着称。既有百年老店、高级名牌精品店，也有令人目不暇接的新潮店铺

，白天有美味甜点的咖啡厅，夜晚则是寿司店、日本料理店陆续开张，还有高级俱乐部等等，将

街道妆点得多采多姿。 【镰仓小町通】：小町通是一条特色步行街，有各种小店，包括特色饰

品古着店、料理店和特色小吃店等，小町通的美食真的很多，建议空腹去逛，这样才能尽情享受

美食哦！ 【弁财天仲见世商业街】：是日本非常古老的的商店街之一，是从雷门通往浅草寺前

广场的一条参拜道路。在这条约250米的道路两侧有近百家店铺，贩卖各式各样的土特产、食品

等，常年有熙熙攘攘的游客，非常热闹，是挑选纪念品的好地方。 【镰仓高校前站】：镰仓高

校前站及周边是动漫《灌篮高手》中陵南高中的原型，铁道口、江之电电车和湘南海岸的场景成

为无数粉丝的青春回忆打卡圣地。 【鹤岗八幡宫】：鹤冈八幡宫是位于日本神奈川县镰仓市的

神社，是三大八幡宫之一，主祭神是八幡三神:应神天皇、比卖神、神功皇后。鹤冈八幡宫在中

世是武家守护神的信仰中心，仍是镰仓的标志。

 

   

   

 

小町通

 

镰仓高校前站

 

银座

  

 [小町通]

从镰仓站出来后右前方就可以看到小町通入口的红色鸟居，里面就是一条路直直通到底，左右两

侧是各种特色小物店以及点心店，是镰仓最为知名的一条商业购物街，

[镰仓高校前站]

《灌篮高手》片头中最著名的镜头，樱木花道和晴子挥手的闸道口，就取景自镰仓高校前车站的

十字路口。因《灌篮高手》动漫，这个平凡的小车站成为了无数漫迷心中的朝圣地。还是一个入

选过“关东车站百选”的无人小站。

·

[银座]

银座是这个城市的顶级购物区之一，汇集了大量高档精品店，以及豪华的鸡尾酒吧和寿司吧。

20 世纪 30 年代的和光本馆百货商店出售高级珠宝，而超现代的银座广场则出售高科技电子产

品。到了周末，主街道 Chuo Dori 则成为时尚的步行长廊。具有里程碑意义的歌舞伎座会上演

传统的日本舞蹈和戏剧。 

 

   

   

 餐饮： 早餐：酒店内 午餐：自理 晚餐：温泉晚餐  

   

 酒店住宿： 富士山地区温泉酒店  

   

   

 

 
 

全天

 

 
 

 

 
 



 第3天 忍野八海 富士山 东京  

   

 行程概述  

 今日行程： 忍野八海 -- 富士急帕丽斯小镇 -- 芦之湖游船 -- 箱根神社 -- 芦之湖水上鸟居 【忍

野八海】 ：因为错落有致地散布着八个清泉，"忍野八海"故而得名且名扬四方。据说忍野八海

在1200年前就有了，是富士山融化的雪水经流经地层过滤而成的八个清澈的淡泉水:御釜池、底

无池、铫子池、浊池、涌池、镜池、菖蒲池和出口池。忍野八海的平均水温约摄氏13度，水质

清冽甘甜，被誉为"日本九寨沟"，是忍野地区指定的国家自然风景区，1985年入选"日本名水百

选"。为国家指定天然记念物、名水百选、新富岳百景之一。 【富士急帕丽斯小镇】：这是一家

卡通形象主题游乐园，游乐园的主人公是法国人气绘本卡通形象——丽莎和卡斯柏，这个主题

游乐园模拟再现了他们生活的小镇。小镇内部洋溢着法国的悠闲与浪漫，在入口处能闻到面包和

蛋糕的香气，有许多十分可爱的店铺。夜晚灯光亮起，站在小小的巴黎铁塔旁，不禁有置身巴黎

的错觉。喜欢欧式风情、喜欢拍照、喜欢可爱的东西的你不容错过。 【芦之湖游船（船票自理

）】：芦之湖是箱根旅游的核心地区，位於箱根町西方，驹形岳的南边山脚。湖面积690公顷，

湖深723公尺，环湖长度为17.5公里。它是在四千多年前，因火山活动而形成的火山湖，经湖水

冲刷的河谷。芦之湖背倚着富士山。湖山相映，不同的季节有不同的景致。环湖步道遍植青松翠

杉，景致十分怡人，湖中有很多黑鲈鱼和鳟鱼，许多日本人经常在此泛舟垂钓和游泳。五月时节

的芦之湖满山新绿，碧水盈盈。从芦之湖的南岸向北眺望，可以看到富士山。芦之湖东岸的山和

海盗游船，海盗游船是芦之湖上的一景。 【箱根神社】：箱根神社建于757年（奈良时代天平

宝字符年），在箱根山脚下，位于芦之湖沿岸。神社的鸟居门位于芦之湖沿岸，游湖时便清晰可

见。为了让新船只下水时祈福而建立在水边。 【芦之湖水上鸟居】：坐落于芦之湖畔，因其独

特的湖中倒影而吸引众多游客。乌居象征着神圣与和平，是通往神社的入口。游客可以漫步湖边

，欣赏鸟居与湖水交相辉映的美景，尤其在清晨或傍晚，光影效果更为迷人。前往平和鸟居的路

径经过一片宁静的森林，沿途可以感受到自然的静谧与神圣。步行至鸟居约需十分钟，沿途设有

指示牌，方便游客导航。抵达后，游客可以在湖边拍照留念，或在附近的长椅上小想，享受湖风

拂面的候意。箱根神社本身也是值得一游的地方，拥有悠久的历史和丰富的文化背景。

 

   

   

 

忍野八海

  

 [忍野八海]

忍野八海是日本山梨县山中湖和河口湖之间忍野村的涌泉群，因为错落有致地散布着八个清泉，

故得名忍野八海。据称忍野八海在1200年前就已存在，是富士山融雪的雪水经过地层过滤后产

生的淡水泉。忍野八海于2013年6月与富士山及周边景点以〝富士山－信仰的象徵与艺术的泉

源〞列入联合国世界文化遗产。

 

   

   

 餐饮： 早餐：酒店内 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： 东京地区酒店  

   

 

 

 
 

全天

 

 
 

 

 



   

 第4天 东京（自由活动）  

   

 行程概述  

 全天自由活动（不含车导） 推荐景点：（自行前往） 1.迪士尼陆地/迪士尼海洋一日游 2.市区一

日游：浅草寺-秋叶原-涩谷-东京塔 3.川越小江户一日游：大正浪漫通-藏造老街、时之钟-星巴

克-冰川神社-川越城-喜多院
 

   

   

 

东京塔

  

 [东京塔]

作为日本东京第一地标的东京塔，一直是游客们的打卡圣地。位于东京都港区芝公园，高332.6

米，颜色为红白相间，是因为航空交通管制规定以利辨识。东京铁塔之前是东京的最高点，后被

东京晴空塔超越。

 

   

   

 餐饮： 早餐：酒店内 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： 东京地区酒店  

   

   

 第5天 东京  

   

 行程概述  

 于指定时间集合，由专车或拼车（保证一人一正座）送至东京国际机场，搭乘豪华客机，返回温

馨的家！
 

 下团地点 *仅供参考，实际以导游安排为准  

 下团地点: 东京成田国际机场
 

   

   

 ***所有赠送项目若不参加 ，将不退还任何费用。  

  

   

   

 餐饮： 早餐：酒店内 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿：  

 

 

 

 
 

全天

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

全天

 
 
 

 

D5 东京(To

kyo)



   

   

费用说明

一. 费用包含：

1. 用车：境外旅游巴士及外籍司机；

2. 住宿：网评3-4钻标酒店双标间；

3. 用餐：酒店含早，全程4早；

4. 导服：当地中文司机兼职向导服务。

 

二. 费用不含：

1. 不含国内往返国际段机票；

2. 护照办理/签证费用；

3. 单房差（若出现单男单女，客人不愿自补单房差的，根据旅游业现行作业规定，旅游社有权安排拼房或在同批报

名客人中加床；如单人报名，在没有办法拼房的情况下，客人必须自补单房差）；

4. 酒店内电话、传真、洗熨、收费电视、饮料等费用；

5. 服务项目未提到的其它一切费用（包括自费项目）；

6. 洗衣，理发，电话，饮料，烟酒，付费电视，行李搬运、当地随性自愿小费等私人费用；

7.旅游费用不包括旅游者因违约、自身过错、自由活动期间内行为或自身疾病引起的人身和财产损失；

8. 因交通延阻、罢工、天气、飞机机械故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所引致的额外费用；

9. 个人在日消费等费用；

10. 出境旅游意外险30元/人。

 

三. 注意事项：

1. 成团人数：2人起成团，9人以下为司兼导服务（不陪同游览景区）。可独立成团，费用另询。

2. 关于车辆接待情况：保证每人一正座 ，一个行李位。（说明：根据日本法律规定，司机每天行车不能超过 10 小

时，且原则上每日用车时间为8点-18点，无论以任何原因超出行车时间，行程将会做相应调整或删减，删减景点我

社不承担赔偿及补差，敬请谅解！）

3. 关于酒店规定：日本酒店入住时间通常为16:00-10:00，超出时间需额外支付费用，敬请理解。日本三人间很少，

大多数三人间为标间加床，不保证三人间，需以酒店确认为准，通常情况下需补单房差，安排1双床房和1单人利用

房间。

 
 



4. 关于单人出行：单人出行需补单房差全程，安排单人单间利用。日本的单人房的房间尺寸一般会比正常双人间的

房间尺寸略小一些，如需标间或大床同尺寸房间单住，价格另询。

5. 关于儿童政策：2岁以下婴儿免费，3-6岁不占床儿童收团费80%，占床与成人同价， 满7岁及以上儿童必须占

床，收费和成人同价。

6. 关于孕妇、老人出行的报名说明：此行程不收孕妇、70周岁以上无子女或直系亲属同行的老人。（满70周岁以上

老人参团，除需子女或直系亲属陪同外，还需签署免责协议，并强烈建议所有出游贵宾自行购买含海外紧急救援的

意外保险，有特殊疾病或病史的客人参团，请报名前务必告知旅行社，敬请配合！）


