
行程细节

线路名称：< 拼小团>土耳其全景畅游9天8晚（含3段内陆航班|伊斯坦布尔+卡帕多奇亚+安塔利亚+费特希耶

+棉花堡+伊兹密尔）

游览国家：土耳其

上客城市：

下客城市：

住宿：当地酒店标准双人间

导游：中文导游

行程安排：伊斯坦布尔-卡帕多奇亚-安塔利亚-费特希耶-棉花堡-伊兹密尔-伊斯坦布尔

 第1天 伊斯坦布尔  

   

 行程概述  

 今天是集合日 抵达伊斯坦布尔后，根据国际航班到达时间安排接机；接机人员会在到达大厅接

机牌处等候并让司机接您去往伊斯坦布尔老城区位置特好的地方【老城区酒店】，感受伊斯坦布

尔独特的魅力。 入住酒店时间早的话可自由活动，推荐托普卡帕老皇宫游览或者新城区加拉太

塔。

 

 上团地点  

 上团地点: 伊斯坦布尔机场24H接机IST或SAW
 

   

   

 备注：土耳其大部分酒店办理入住的时间为当地时间下午 14:00，如您抵达较早无法办理入住可

将行李寄存酒店前台后先去周边用餐游览。

伊斯坦布尔风光1

 

 

 [伊斯坦布尔风光1]  

   

   

 餐饮： 自理  

上团地点: 伊斯坦布尔机场24H接机IST或SAW 

下团地点: 伊斯坦布尔机场24H送机IST或SAW 

 

 

 

 
 

全天

 
 
 

D1 伊斯坦布尔(Istanbul)

D9 伊斯坦布尔(Istanbul)

D1 伊斯坦布

尔(Istanbul)



   

 酒店住宿： 伊斯坦布尔老城区市中心酒店  

   

   

 第2天 伊斯坦布尔 卡帕多奇亚（内陆航班）  

   

 行程概述  

 今日游览伊斯坦布尔的老城区，这些景点非常集中，当天不需要包车，导游全程跟随讲解。行程

结束后我们将搭乘飞机前往卡帕多奇亚；抵达后接机入住卡帕多奇亚特色洞穴酒店；备注：卡帕

接机为当地拼车接送。 今日景点游览： 【圣索非亚大教堂】门票包含 拜占庭建筑艺术最杰出的

代表作，曾是世界最大的教堂。 【蓝色清真寺】伊斯坦布尔最具代表性的清真寺，内部贴着精

美蓝瓷。 【午餐】赠送：我们为您精选传承历史，地道风味的土耳其特色餐厅，让您体验土耳

其风味烤肉，餐厅坐落于伊斯坦布尔老城核心区，毗邻圣索菲亚大教堂，蓝色清真寺等一种景点

。 【地下水宫】门票包含 拜占庭千年蓄水池，336 根巨柱托起神秘倒影，美杜莎石像镇守暗夜

，光影交错如冥界之门。 【大巴扎】世界最大的室内集市之一，琳琅满目的伴手礼让人眼花缭

乱（周日关闭） 【赠送：博斯普鲁斯海峡游船】左手欧洲，右手亚洲的时空折叠术；当你站在

甲板上会看到 19 世纪奥斯曼宫殿与钢铁跨海大桥同框，海鸥掠过多尔玛巴赫切宫的鎏金穹顶，

清真寺尖塔在暮色中化作剪影琴键。

 

   

   

 

圣索菲亚清真寺博物馆

 

蓝色清真寺

 

大巴扎

  

 

 
 

 

 

 
 

全天



 [圣索菲亚清真寺博物馆]

土耳其政府于2020年7月10日废除了原先将圣索菲亚大教堂改为博物馆的决定，重新恢复其宗

教身份为圣索菲亚清真寺。虽然伊斯坦布尔拥有很多重要的古迹，但圣索菲亚大教堂（现为清真

寺）以其创造性的建筑形式、丰富的历史内涵、宗教价值以及非凡之美超越了其它遗迹。这座有

着近1500年漫长历史的宗教建筑，因其巨大的圆顶而闻名于世，成为“改变了世界建筑史”的

拜占庭式建筑典范。

[蓝色清真寺]

蓝色清真寺，又名苏丹艾哈迈德清真寺，是伊斯兰世界最优秀的古典建筑师锡南(Sinan)的得意

门生穆罕默德·阿加(Mehmet Aga)的代表作品，也是伊斯坦布尔最重要的标志性建筑之一。蓝

色清真寺始建于1609年，因清真寺内墙壁全部用蓝、白两色的依兹尼克磁砖装饰而得名。在优

美的曲线形外观的衬托下，蓝色清真寺那层叠的圆顶和六座细长的尖塔显得极为惹眼，被评为世

界十大奇景之一。

[大巴扎]

这个如今观光意义大于购物意义的集市，俨然是每个来伊斯坦布尔的游客必须“签到”的地方。

迷宫一般的大巴扎，一天当中无论什么时间来到这里，始终是一番人声鼎沸、蒸蒸日上的热闹景

象。大巴扎是一处充满了奇遇的所在：说不定透过某处门口，你就能窥见隐秘的古老客栈；而在

窄巷中，你还能亲眼目睹正在工作中的工匠们。在集市的主要街道上闲逛时，务必要擦亮眼睛，

将糊弄游客的劣质商品与真正的珍宝区分开来。灌上一肚子茶水，不厌其烦地货比三家，以及通

过手势来讨价还价，在这里属于必修技能。

 

   

   

 餐饮： 酒店早餐+午餐特色烤肉  

   

 酒店住宿： 卡帕多奇亚特色洞穴酒店  

   

   

 第3天 卡帕多奇亚  

   

 行程概述  

 清晨可自费选择参加土耳其【热气球】活动；从漆黑的凌晨乘坐热气球一点点上升看到日出起伏

之间，感受日夜交替的魅力，在山谷间随风穿行，您将欣赏到浪漫的日出和精灵烟囱，探索犹如

“月球 表面 ”的神奇地貌； ☀热气球结束后，回到酒店早餐后可小憩片刻，跟随导游参加卡帕

多起亚的游览。 时间：09.30 开始--16.30 结束 【乌奇萨尔城堡】外观乌奇萨城堡是一座在整

块岩石上凿出的城堡；距今有上千年的历史；也是卡帕多奇亚最大的岩石城堡 ； 【卡伊马克勒

地下城】这是最大的地下城，也是精灵的世界；是早在公元前的西台人(Hittie)时期就已经开始

挖掘的可容纳一万人居住 40 米深的八层地下城市。 【爱情谷】这里是一个独特的地质奇观，

到处充满了蘑菇石； 中午享受卡帕多奇亚的当地特色美食:瓦罐牛肉 随后前往【阿瓦诺斯小镇】

著名的陶器之乡，用红河泥制作出的陶瓷结实耐用，细腻光泽。接着游览【想象峡谷】，骆驼谷

天然公园； 【鸽子谷】一个梦幻般的童话世界。奇峰林立，怪石嶙峋，无数的鸽子在天空中自

由翱翔，它们的身影与奇特的地貌相互映衬，构成了一幅绝美的画卷。 行程结束后前往【格雷

梅日落观景台】一览卡帕多奇亚全景。

 

   

   

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 



 

卡帕多奇亚

 

鸽子谷

 

格雷梅山谷

  

 [卡帕多奇亚]

它距离土耳其首都安卡拉约２６０公里（车程约3小时）它曾被美国《国家地理》杂志社评选为

十大地球美景之一。卡帕多奇亚其独特的喀斯特地貌焕发着慑人魂魄的美，令无数旅行者魂牵梦

绕。

[鸽子谷]

鸽子谷的岩石上布满了密密麻麻的鸽子洞，据说古代人用来收集鸽子粪作肥料。山谷之上两颗年

头不久的枝叉众多的树上，一棵挂满了蓝眼睛，另一棵则是当地最著名的陶器制品。这里是留影

的好地点。

[格雷梅山谷]

 

   

   

 餐饮： 酒店早餐+午餐瓦罐牛肉  

   

 酒店住宿： 卡帕多奇亚特色洞穴酒店  

   

   

 第4天 卡帕多奇亚 安塔利亚（内陆航班）  

   

 行程概述  

 清晨推荐 自行乘坐老爷车追日出，这是卡帕多起亚出片率最高的项目之一。 【格雷梅镇】（自

由活动）自由探索美丽的卡帕多奇亚后根据航班时间送机前往机场，您将自行搭乘飞往安塔利亚

的航班，接机入住酒店； ☀PS：两城之间内陆航班直飞班次较少，时间可能会根据航班情况有

所调整，行程的前后顺序在不减少景点的情况下，可能也会有相应的调整 ，具体以实际安排为

准，敬请留意。

 

   

   

 特别注意：由于卡帕飞安塔利亚直飞航班较少，有的团期可能没有直飞，下单前需要二次确认机
票直飞情况！否则无法保证直飞！

地球十大美景之一最像月球的格雷梅小镇

 

 

 [地球十大美景之一最像月球的格雷梅小镇]

这里有着闻名于世的壮观火山岩群、古老的岩穴教堂、令人惊诧的地下城和洞穴式住房。来到格

雷梅首先映入人们视线的就是那些奇形怪状的洞穴，一座座形状怪异的山丘石林平地而起，上面

密密麻麻的排列着许多窟窿，是地球上最像月球的地方，也是地球十大美景之一。

 

全天

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

全天

 



   

   

 餐饮： 酒店早餐  

   

 酒店住宿： 安塔利亚酒店  

   

   

 第5天 安塔利亚 卡什 费特希耶  

   

 行程概述  

 早餐后出发，8:30 酒店接您游览安塔利亚老城区，游玩结束 11：00 出发 开始今日D400 沿海

之旅，从安塔利亚驱车出发前往费特希耶，山和海的画卷不断在你眼前铺开，我们一起感受地中

海的魅力！ 安塔利亚老城区自由游览 【罗马海港 Roman Harbour】：海边漫步，轻松闲逛，

港口周边有许多古老建筑 【卡拉阿里奥鲁公园 Karaalioğlu Parkı】悬崖上的千年剧场，左手罗

马遗迹，右手无垠蓝海，这里是土耳其里维埃拉的心脏。 【哈德良门 Hadrian‘s Gate】：为

了纪念古罗马时期著名的皇帝哈德良大帝而修建，现在保存的相当完好，是安塔利亚必打卡之地

； D400 沿海游览 专车从安塔利亚出发驰骋在全球十大最美海滨公路之一的 D400 公路到达土

耳其最美小镇卡什（停留 1 小时 30 分），您可以在这里闲逛午餐，随后到达 kaputas 网红海

滩打卡拍照（停留约 30分钟），前往费特希耶酒店。 【D400】沿着地中海海岸线，一路上被

漫无边际的蔚蓝大海所治愈。当然这一段路线不能错过的就是拍出各种美照啦~ 【Kaputas 海

滩】全球前十果冻海沙滩，它也是 D400 的名片，也是世界各地游客最向往的沙滩，水清沙白

，海天一色，再美好的词汇来形容这篇海滩都不为过。在海滩上慢享独属于地中海的阳光。 【K

as 小镇】在安塔利亚与费特希耶中间的色彩斑斓希腊风卡什小镇，漫步小镇的小巷、礼品店、

咖啡店，午餐时分到小镇上的 Key-I Dem 海鲜餐厅享用一顿超美味的瓦罐海鲜餐，品味独特的

土耳其风味。

 

   

   

 

费特希耶

 

Kaputas海滩

  

 [费特希耶]

费特希耶小镇紧邻地中海，长长的海岸线在小镇前迂回成一个大回转的海湾，被称为死海。白天

的港湾，海面波澜不惊、平和而静谧，海湾里船桅林立，岸边盛开着三角梅。

 

[Kaputas海滩]

在公路上望去，海清天蓝，这个地中海一隅的小小海湾美丽的有些不真实。从公路边沿着长长的

石阶下到海滩，让双脚感受从大块的鹅卵石逐渐过渡到细砂的奇特感觉。海水清澈见底，浪花洁

净。海底坡度大，可以清晰地看到海水颜色从清白到嫩绿到蔚蓝依次过渡。

 

   

   

 餐饮： 酒店早餐  

 
 

 

 
 

 

 

 
 

全天

 

 
 



   

 酒店住宿： 费特希耶酒店  

   

   

 第6天 费特希耶  

   

 行程概述  

 费特希耶的海滩被评为全球蓝舰海滩，世界五大滑翔伞体验胜地之一，一定会让你永生难忘。

上午可以自费选择体验【滑翔伞】在平稳地飞翔于厄吕代尼兹海滩之上， 俯瞰蔚蓝的死海；脚

下是湛蓝的大海和美丽的海岸线，远处地球半圆的轮廓清晰可见，这种大自然直击人的渺小的感

觉，让人感动。任凭盘气流把自己带到云底、云间，有时又能和几只老鹰擦肩而过。 早餐后我

们安排地中海海盗船跳岛游：造型奇特的海盗船，气氛嗨到爆炸，我们可以在陌生的国度和陌生

的朋友共同起舞，也可以坐在游船甲板上听着音乐独享地中海的那片蓝~ 全天坐游船出海游览 6

座岛屿：蝴蝶谷，蓝洞，尼克拉斯岛，冷泉，水族湾，骆驼潭，每座岛屿都会停留游览，各具特

色，结束后送回酒店。

 

   

   

 备注：跳岛游活动为船公司组织项目，酒店接送车辆乘客人数可能超过 9 人。

☀PS：如参团当天海盗船未开放则更换为普通游览船。

费特希耶滑翔伞

 
 

 [费特希耶滑翔伞]

滑翔伞是费特希耶的特色必体验项目之一，从厄吕代尼兹附近的山顶出发，乘着U型伞借助风力

滑翔，遨游在海面上空，景色令人惊艳。
 

   

   

 餐饮： 酒店早餐+地中海午餐  

   

 酒店住宿： 费特希耶酒店  

   

   

 第7天 费特希耶 棉花堡  

   

 行程概述  

 

 
 

 

 

 
 

全天

 

 
 

 

 
 

 



 早餐后驱车出发，前往【棉花堡】（备注：棉花堡游览 4 人以下安排英文导游，4 人以上安排

中文导游）抵达后可以在棉花堡周边餐厅自行享用午餐，之后开始游览。 上午我们前往【棉花

堡】,它似大朵大朵的天然棉花矗立在山丘上，洁白纯净棉花堡的美丽传说：在“棉花堡”你会

听到这样一个传说曾经，牧羊人安迪密恩为了和希腊月神瑟莉妮幽会，竟然忘记了挤羊奶，致使

羊奶恣意横流，盖住了整座丘陵这便是土耳其民间有关棉花堡的美丽来由。 后到【希拉波利斯

古城遗址】始建于公元前 190 年珀加蒙王朝时期，因当地有丰富的温泉资源，古代希腊、罗马

的贵族将这里当做疗养胜地…繁盛之时剧场、浴室、教堂、广场等各种区域一应俱全… 随着王朝

及岁月的变迁，17 世纪的一场地震整个古城几乎被夷为平地，但是站在这里我们仍旧能感受到

历史遗迹所带来的震撼。 一天的欢愉后入住【棉花堡】酒店。

 

   

   

 

棉花堡

  

 [棉花堡]

这里有世界上独一无二奇妙景观。棉花堡的地下温泉水不断从地底涌出，含有丰富矿物质如石灰

等，经过长年累月，石灰质聚结形成棉花状之岩石，层层叠叠,构成自然壮观的岩石群和水池。
 

   

   

 餐饮： 酒店早餐  

   

 酒店住宿： 棉花堡酒店  

   

   

 第8天 棉花堡 以弗所 伊兹密尔 伊斯坦布尔（内陆航班）  

   

 行程概述  

 今天我们要探索的是以弗所古城，以弗所在公元前 10 世纪由雅典殖民者建立。是世界上保存的

最完整的古城之一，也是目前世界上最大的希腊罗马古城。这里曾经是罗马帝国的五大城市之一

，在古希腊和罗马时期曾经繁荣盛极一时。 【塞尔苏斯图书馆】历史剧本：公元 135 年建成的

知识圣殿，12000 卷莎草纸曾在此沉睡，今仅存立面却仍是全球最上镜古代图书馆。 【大剧院

】声学奇迹：25000 人环形剧场，站在舞台中央轻声吟唱，最高处座位仍字字清晰。 【阿尔忒

弥斯神庙】 它与金字塔、空中花园等一并入选了世界七大奇迹。 后抵达【希林杰小镇】体验土

耳其乡村，欣赏奥斯曼老白房子； 今日行程结束后根据实际预定航班时间，前往伊兹密尔送机

，您将自行乘坐飞机飞回伊斯坦布尔，抵达后接机入住酒店。

 

   

   

 

以弗所（埃菲斯）古城遗址

  

 

 
 

全天

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

全天



 [以弗所（埃菲斯）古城遗址]

为土耳其目前保存最好也是最大的露天遗址。建于公元前七世纪，曾是罗马小亚细亚的首都，曾

经为利底亚人、波斯人统治，亚历山大征服后成为古罗马帝国在亚洲的首府，兴建了剧场、赛跑

场和竞技场。相传圣母玛利亚选择在以弗所（艾菲斯）旁边的夜莺山安度晚年。

 

   

   

 餐饮： 酒店早餐+爱琴海午餐  

   

 酒店住宿： 伊斯坦布尔酒店酒店  

   

   

 第9天 伊斯坦布尔  

   

 行程概述  

 早餐后自由探索伊斯坦布尔。根据航班时间您将被送往伊斯坦布尔机场 (IST) 或 撒比哈格克琴机

场 (SAW)。离开土耳其后，旅程圆满结束。
 

 下团地点 *仅供参考，实际以导游安排为准  

 下团地点: 伊斯坦布尔机场24H送机IST或SAW
 

   

   

 

伊斯坦布尔风光2

  

 [伊斯坦布尔风光2]  

   

   

 餐饮： 酒店早餐  

   

 酒店住宿： 无  

   

   

费用说明

价格表

9日游 欧元/人 单间差

三星/3钻 1768 500

四星/4钻 1988 760

五星/5钻 2428 1260

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

全天

 
 

 

 

 
 

D9 伊斯坦布

尔(Istanbul)



请注意：官网系统价格默认为三星/3钻水平酒店，如需升级酒店请在下单时勾选对应的附加项目，谢谢！

 

 

费用包含：

1.酒店：行程所需 8 晚网评对应标准酒店；特别安排伊斯坦布尔老城区市中心酒店+卡帕特色洞穴酒店

2.交通：土耳其内陆 3 段机票（经济舱）+行程中注明所需接送机用车以及行程用车

3.餐饮：含行程中所提酒店 8 顿早餐及 4 顿午餐（其余用餐可根据喜好自理）

4.门票：行程所显示所有旅游景点的首次门票（备注外观景点除外）

5.导游：专职中文导游（伊斯坦布尔中文导游，卡帕多奇亚中文导游，棉花堡中/英文导游，以弗所中文导游）竭诚

为您服务。

6.司机和导游的用餐费用，小费

7.过路费，过桥费，燃油费，停车费，用车费

 

费用不包含：

1.往返土耳其国际机票

2.土耳其电子签证费用

3.单人报名单房差和其他升级高级房费用

4.热气球，滑翔伞，老爷车等自费项目

5.其它一切个人消费（包括但不限于用餐时候额外的饮品、酒店内的个人电话、洗衣、消费等）

推荐活动参考 （需自费）

额外自费项目

卡帕多奇亚 热气球

300 EUR/人

时长45分钟-1小时，包含证书和香槟庆祝。（建议提

前预定，团上预定无法保证位置和价格。）

卡帕多奇亚 老爷车 120 EUR/人

费特希耶 滑翔伞 200 EUR/人

以上仅为参考价，价格如有调整以当时公布为准。
自费项目请配合和服从导游的行程安排，以导游行程安排为主。


