
行程细节

线路名称：美国西部海岸星光号系列7日游：旧金山+红木国家公园+火山口湖国家公园+雷尼尔山国家公园+西

雅图+海岸星光号列车

游览国家：美国

上客城市：

下客城市：

住宿：当地星级酒店标准双人间

导游：中文导游

行程安排：旧金山-纳帕谷-穿树洞公园-尤里卡-101公路神奇海岸线-火山口湖国家公园-尤金-伍德本奥特莱斯-哥

伦比亚河谷-波特兰-奥林匹亚-雷尼尔山国家公园-塔科马-西雅图-海岸星光号观景列车-波特兰-梅德福德-沙斯塔

水坝-日晷桥-旧金山

 第1天 旧金山 纳帕谷 穿树洞公园 尤里卡  

   

 行程概述  

 早上从旧金山湾区出发，前往世界闻名的葡萄酒产地——纳帕谷，享受开怀畅饮纳帕美酒的独

家行程！午后抵达洪堡红木州立公园，一览全世界最高的生物！参天的海红木森林充满灵气，让

您不由感叹造物的神奇！看车子从树洞中穿过，神木步道健行，深吸大自然的味道！夜宿海滨小

镇尤里卡。

 

 上团地点  

 上团地点: 详细上团点参考披露地点

 

   

   

上团地点: 详细上团点参考披露地点 

下团地点: 详细下团点参考披露地点 

 

 

 

 
 

D1 旧金山(San Francisco)

D7 旧金山(San Francisco)

D1 旧金山(S

an Francisc
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 行程安排：

旧金山→纳帕谷酒庄品酒观光（必付项目，45分钟） → 穿树洞公园（25分钟）→ 洪堡红木州
立公园 → 神木步道（45分钟） → 尤里卡

 

 

纳帕谷

 

 

 [纳帕谷]

纳帕谷，是美国著名的酒谷、著名的加州葡萄酒产地，以生产葡萄酒而闻名。纳帕谷拥有迷人的

阳光，清凉的海风，优质的美酒，时不时飘散出来的阵阵迷人的酒香，令人着迷。游览著名的

Sutter Home舒特家酒庄，品尝5种美酒：Reserve White Zinfandel, Pinot Grigio, Zinfandel,

Moscato, Zinfandel Port!

 

   

   

 餐饮： 早餐：自理 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： Red Lion Hotel Eureka; 同级  

   

   

 第2天 尤里卡 101公路神奇海岸线 火山口湖国家公园 尤金  

   

 行程概述  

 今天我们将沿着101公路一路北上，欣赏美国最迷人的海岸线。红木国家公园拥有37英里的原始

海岸线，澎湃的浪花，嶙峋的礁石，茂密的海红木森林，憨态可掬的海狮海豹无不让人心旷神怡

。午后抵达火山口湖国家公园，火山口湖是由7000年前的一次猛烈的火山喷发之后积雪雨水汇

入火山口所形成。她是全美国最深最美的湖，是一生之中必看的景点，炫目的蓝宝石色充满着神

秘气息，宛若人间仙境！夜宿俄勒冈州第二大城市尤金。

 

   

   

全天

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 



 行程安排：
阿尔卡塔 → 101公路神奇海岸线 → 新月湾（20分钟）→ 红木国家公园（必付项目，30分
钟）→ 火山口湖国家公园（必付项目，120分钟）→ 尤金

 

***特别说明：如遇火山湖国家公园关闭，届时景点将替换为海狮洞和雷神之井，敬请谅解。

火山口湖国家公园

 

 

 [火山口湖国家公园]

全美第五个古老的国家公园，也是世界最大的火山口湖琦丽湖，7700年前，马札马火山大爆

发，在原本峰顶的地方留下一个盆地。几千年的雨雪将盆地填充，形成了湖。每年这里的降雪量

超过十米，琦丽湖纯净的深蓝色是其它湖泊所无法相比的。它是美国最深的湖，深处近600米。

世界上没有一个地方，同时结合了这么深，这么纯净，这么蓝的湖泊，纯粹得如仙子般不染尘

埃。

 

   

   

 餐饮： 早餐：酒店内 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： Hilton Garden Inn Eugene/Springfield; 同级  

   

   

 第3天 尤金 伍德本奥特莱斯 哥伦比亚河谷 波特兰  

   

 行程概述  

 早上出发前往伍德本奥特莱斯，这个超大型购物商场耗资两千万美金，百余家名店入驻，您将在

此一享免税天堂的购物乐趣！下午前往哥伦比亚河谷游览。结合了美国国家公园的壮阔和中国山

水的人杰地灵，河谷的万种风情让人沉醉！河谷内的马特诺玛瀑布是美国第二高的瀑布，落差高

达620英尺！随后驱车前往世界闻名的玫瑰之都——波特兰，每年出品的玫瑰新种都会送来实验

花园进行栽培，在最负盛名的国际玫瑰评选地徜徉于玫瑰海洋，享受片刻世外桃源的宁静悠闲！

夜宿波特兰哥伦比亚河中海登岛上的红狮大酒店，您不但能观赏河道美景，更可远眺胡德火山。

 

   

   

全天

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 



 行程安排：

尤金 → 伍德本奥特莱斯（3小时，含午餐时间，午餐自理）→ 哥伦比亚河谷（30分钟）→ 马特
诺玛瀑布（40分钟）→ 国际玫瑰实验花园（40分钟）→ 波特兰 → 波特兰市中心购物（自

费，90分钟）

波特兰

 

 

 [波特兰]

波特兰，华文早期又译作砵仑，是一座位于美国西北部的城市，地理位置在俄勒冈州威拉米特河

汇入哥伦比亚河的入河口以南不远的地方。城市面积为145平方英里。截至2016年，城市的人

口估计为639,863人，是全美国人口第26多的城市。

 

   

   

 餐饮： 早餐：酒店内 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： Holiday Inn - Portland - Columbia Riverfront, an IHG Hotel; 同级  

   

   

 第4天 波特兰 奥林匹亚 雷尼尔山国家公园 塔科马  

   

 行程概述  

 早上出发前往华盛顿州首府奥林匹亚，参观庄严的州府大厦。下午我们将前往大名鼎鼎的雷尼尔

山国家公园。西雅图的浪漫美丽有几分要拜雷尼尔山所赐，她宛如一座仙山漂浮于云雾之中！雷

尼尔山国家公园的美景融合了太平洋大西北的精华，所有来过的游客都会不由自主地爱上她。冰

川、瀑布、湖泊、河流错落分布在原始雨林之中，风景优美的天堂草甸、马莎瀑布、纳拉达瀑布

、天际步道让人流连忘返，湍急的溪流、倾泻的瀑布声响彻山谷。

 

   

   

 行程安排：

波特兰 → 奥林匹亚 → 华盛顿州议会大厦（30分钟）→ 雷尼尔山国家公园（必付项目，3.5小

时，包含天堂草甸、纳拉达瀑布）→ 塔科马

雷尼尔山国家公园

 

 

全天

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

全天



 [雷尼尔山国家公园]

在西雅图晴朗的日子里，可以看到一座白雪皑皑的山仿佛漂浮在天际。这就是华盛顿州著名的雷

尼尔火山。雷尼尔火山高14410尺，是美国本土48州中最高的火山，也是美国排名第五的高

峰。山顶终年积雪，冰河向四方放射而出，造就了拥有壮观的瀑布，广浩的湖泊和苍翠欲滴的长

青森林的雷尼尔国家公园。每年夏天，山顶上的积雪开始融化，高山上的野花齐开争艳，在风中

摇曳，呈现出百分百的自然之美。

 

   

   

 餐饮： 早餐：酒店内 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： Garner Hotel Auburn - Seattle; 同级  

   

   

 第5天 西雅图  

   

 行程概述  

 魅力建筑、古老街区、雪山雨林、海峡胡泊，咖啡飘香，文化底蕴，艺术氛围一起勾勒出西雅图

这座著名的海港城市！今天我们全天将在浪漫的西雅图游览！早上前往参观波音飞行博物馆，随

后前往先锋广场、亚马逊总部网红热带雨林大球，中午抵达西雅图地标太空针塔，一览城市和海

湾的美景！傍晚可自费参加西雅图深度游。著名的帕克市场、渔人码头、世界第一家星巴克和原

生态体验馆、“耐人寻味”的口香糖墙、煤气公园观赏市中心夜景……精彩行程接踵而来！

 

   

   

 行程安排：

波音飞行博物馆（自费，90分钟）→ 先锋广场（20分钟）→ 亚马逊总部网红热带雨林大
球（30分钟）→ 太空针塔&奇胡利玻璃艺术花园（自费，120分钟，含午餐时间，午餐自

理）→ 西雅图深度游（自费，3小时）

先锋广场
 

太空针塔
 

亚马逊球
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

全天



 [先锋广场]

先锋广场又叫做拾荒者广场，属于历史保护区。围绕着古老的红砂砖建筑，地面也是红砖铺地。

1889年，西雅图整个城市曾被大火焚毁。重建之后发现此处地势低洼，经常积水淤泥。政府规

划将整个路面水平抬高一层，所以原来建好的一层都变成了地下室，形成了一个地下城。地下通

道可以通往周围的所有建筑。 此处有博物馆介绍西雅图的历史，并且有讲解带团参观地下城。

也可以自行参观。 现在这个区域已变成一个艺术区。有很多画廊、古董店、书店、餐厅、酒

吧。

[太空针塔]

到了西雅图不上太空针，就好比到了巴黎没有看到埃菲尔铁塔，到了纽约没有去看帝国大厦。无

论你在城市的哪个角落，抬起头总能够看见太空针。游客可以乘坐时速16公里的升降机上到塔

顶，等到了塔顶，整个城市就好像变成了一个微缩景观的沙盘，天气好的时候，远处的雷尼尔山

(Mt.Rainier)也清晰可见。在独立日和新年的时候，太空针还会有烟火表演。

[亚马逊球]

亚马逊球是位于美国华盛顿州西雅图亚马逊总部校园内的三座球形音乐学院。由 NBBJ 和

LandscapeArchitect Site Workshop 设计，三个玻璃圆顶由五角形六面体面板覆盖，并作为员

工休息室和工作区。它们位于 Lenora Street 街的 Day 1 大楼下。这些圆顶高达三到四层，培

育了 40,000 株来自 30 多个国家的植物，打造了一个封闭的热带雨林，您还可以体验西雅图最

新的 5A 景点 Amazon Go 无人超市。该综合体于 2018 年 1 月 30 日向亚马逊员工开放并限制

部分开放公共访问。

 

   

   

 餐饮： 早餐：酒店内 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： Garner Hotel Auburn - Seattle; 同级  

   

   

 第6天 西雅图 海岸星光号观景列车 波特兰 梅德福德  

   

 行程概述  

 今天我们精心为您安排了世界十佳景观列车线路中的常客——美铁公司Amtrak的海岸星光号！

您将乘坐宽大舒适的观景列车，从全球航空工业与信息产业重镇西雅图出发，前往耐克公司所在

地、“撕裂之城”波特兰。沿途可见参天的森林，冰封的雪山，秀美的河谷，壮阔的平原，横跨

多姿多彩的地貌，细细品味昔日荒野繁育出的自然与人文硕果！抵达波特兰后换乘大巴前往酒店

入住。

 

   

   

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 



 行程安排：

西雅图 → 海岸星光号观景列车（必付项目，4小时）→ 波特兰 → 梅德福德

波特兰

  

 [波特兰]

波特兰，华文早期又译作砵仑，是一座位于美国西北部的城市，地理位置在俄勒冈州威拉米特河

汇入哥伦比亚河的入河口以南不远的地方。城市面积为145平方英里。截至2016年，城市的人

口估计为639,863人，是全美国人口第26多的城市。

 

   

   

 餐饮： 早餐：酒店内 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： Rogue Regency Inn & Suites; 同级  

   

   

 第7天 梅德福德 沙斯塔水坝 日晷桥 旧金山  

   

 行程概述  

 早上我们将前往打卡加州著名的沙斯塔水坝！这里绝对会让您有超乎想象的的惊喜，被称为有史

以来最伟大的工程壮举之一。中午来到日晷桥，该桥桥身为玻璃制成，雄伟地横跨在萨克拉门托

河上，是一件当之无愧的艺术品！傍晚返回旧金山湾区，结束我们精彩难忘的火环火山国家公园

-海岸星光号之旅。

 

 下团地点 *仅供参考，实际以导游安排为准  

 下团地点: 详细下团点参考披露地点

 

   

   

 行程安排：

梅德福德 → 沙斯塔水坝（必付项目，60分钟）→ 日晷桥（30分钟）→ 旧金山
 

  

   

   

全天

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

全天

 
 
 

D7 旧金山(S

an Francisc

o)



 餐饮： 早餐：酒店内 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿：  

   

   

费用说明

买二送二：4人报名，只需支付2人费用，即四人入住同一间双床房，第三第四人可免基础团费。

下单日期：即日起-10/31/2025     

出发日期：即日起-10/31/2025 

*买二送二的同房第三、第四位客人除基础团费外其余费用（包括但不限于赠送的客人的必付费用、交通附加费、司
机及导游服务费、自费项目等）均不参与此活动。

 

一、费用包含：
1. 专业旅游用车；

2. 专业中英文司导服务；

3. 行程所含酒店住宿；

4. 行程中早餐。

 

二、费用不含：
1. 午餐和晚餐；

2. 往返出发地的交通费用；

3. 服务费：每人每天$15，按预订行程的天数计算，大人小孩同价；

4. 个人费用（如餐费，电话费，收费电视等一切个人消费）；

5. 行程中的必付项目和自费项目；

6. 费用包含中未列出的其他费用。

 

三、自费项目：

 
项目名称 价格说明 描述

必付费用 Mandatory Fee 每人：$180.00；

包含：红木国家公园、火山口湖

国家公园、雷尼尔山国家公园、

纳帕品酒观光、海岸星光号观景

列车西雅图-波特兰段单程车票、

沙斯塔水坝

波特兰市中心购物接送服务 Portland

Downtown Shopping Transfer

Service

每人：$10.00；  

 

 
 



波音飞行博物馆

The Museum of Flight

成人（18-64岁）：$29.00；

老人（65+岁）：$25.00；

儿童（5-17岁）：$21.00；

 

太空针塔 Space Needle

成人：$37.00起；

老人（65岁及以上）：$32.00起；

儿童（5-12岁）：$28.00起；

 景点门票价格无法提前预付，请

以景点窗口价为准并在团上向导

游支付相关活动费用。 

奇胡利玻璃艺术花园 Chihuly Glass

Garden

成人：$37.10-$45.05；

老人（65岁及以上）：$31.80-

$39.75；

儿童 (5-12岁)：$31.80-$39.75；

 景点门票价格无法提前预付，请

以景点窗口价为准并在团上向导

游支付相关活动费用。

西雅图深度游（3小时） Seattle In-

depth Tour (3 hours)
每人：$45.00；

项目名称 价格说明 描述


