
行程细节行程细节

线路名称：线路名称：遇见最美希腊——雅典+圣托里尼+扎金索斯+伯罗奔尼撒+梅黛奥拉天空之城九日游

游览国家：游览国家：希腊

上下车地点：上下车地点：

住宿：住宿：当地三-四星级酒店

导游：导游：中文导游+自助游

行程安排：行程安排：雅典-伯罗奔尼撒-扎金索斯岛 -雅典-圣托里尼 -雅典-卡兰巴卡-雅典

 第第1天天 雅典 伯罗奔尼撒 扎金索斯岛  

   
 行程概述行程概述  
 早上雅典集合出发前往伯罗奔尼撒，伯罗奔尼撒有着令人叹为观止的景观、城镇和历史遗迹，希

腊历史长河中的许多故事都曾在这里上演，参观【科林斯运河】【帕拉米帝城堡】和【纳普良小

镇】。傍晚时分出发【Killini码头】，坐船前往【扎金索斯岛】，参考船班：17:00-18:15或者
17:15-18:30 时间约75分钟。当晚入住扎金索斯岛酒店。

 

   
   
 

纳普良小镇纳普良小镇

 

科林斯运河科林斯运河

 

帕拉米帝城堡帕拉米帝城堡

  

 

 

 
 
全天全天

 



 [纳普良小镇纳普良小镇]

希腊伯罗奔尼撒半岛的港口小镇，希腊以前的首都。曾被誉为“东罗马帝国的那波里”。旧市区山
上的伯那米底城堡为威尼斯人在 18 世纪时所修建。 在 1829 年至 1834 年间，那普良是现代希
腊历史上的第一个首都，也是历来的军事要塞之地。

[科林斯运河科林斯运河]

科林斯运河于1881-1893年间开凿而成，它缩短了从亚得里亚海到比雷埃夫斯的航程320 公里，
具有重要的航运意义。从远处看，运河像一条狭窄细长的水道，但当船只逐渐靠近并进入运河以

后，它的规模才显现出来。科林斯运河中只有6.3公里长，运河水面宽24米，底部宽21米，但深
度达79米，运河内的水深8米，是世界上开凿最深的运河，并且是极少数在坚硬岩石区开凿出来
的运河之一。

[帕拉米帝城堡帕拉米帝城堡]

 帕拉米蒂城堡是威尼斯时期的军事要塞的杰作，座落在老城边的一块216米高的巨岩上。这里是
希腊推翻土耳其统治的第一任首都，在这个城市的任何一个角度你都可以看到它的存在，高高在

上，神秘之极。它有一种力量，吸引你去一探究竟，当然登顶之后你绝对不会失望。站在千年的

古堡，一览众山晓的豪迈，豁然开朗，思绪万千。城堡可分为八个部分（Bastion），其中最重
要也保留的最完好的是西边的圣安德鲁部，其内有圣安德鲁教堂（Agios Andreas Bastion，St.
Andrew’s Chapel）。 要上城堡可以打车，另一种更有意思的做法是从东边入口（汽车站）登
999级台阶，虽然不容易，一旦登顶，可以将纳夫里欧老城，纳夫里欧高城，港湾，阿格斯平原
以及部分的波罗奔尼撒半岛海岸线的美景尽收眼底。

 

   
   
 餐饮：餐饮： 早餐：自理 午餐：自理 晚餐：自理  
   
 酒店住宿：酒店住宿： 扎金索斯岛酒店  
   
   
 第第2天天 扎金索斯岛  

   
 行程概述行程概述  
 早餐后前往探索《太阳的后裔》取景地拍摄地【沉船湾】，陡峭的悬崖、清澈蔚蓝的海水、洁白

的沙滩间，横着一条锈迹斑斑的老铁船。1983年，一艘往返意大利西西里岛走私香烟的船只Pan
agiotis号失事搁浅于此而被俗称为“沉船湾”。此外还将乘船来到【蓝洞】，大自然的鬼斧神工，
悬崖被海水冲刷形成的一个个岩洞，由于光线折射海面，使洞内水面下呈现出不可思议的蓝，像

蓝宝石一样清澈、纯净，美丽不可方物，海水清澈到洞里石壁上的水草、苔藓和海底的海绵等海

洋生物都清晰可见。下午自由时间您还可以漫步【扎金索斯小镇】的 Solomos 广场。

 

   
   

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 



 对山体滑坡和地震活动进行评估后，出于安全原因考虑，希腊政府决定关闭沉船湾，今年夏天将

不会对游客开放，无法在海滩登陆。尽管如此，我们还是可以乘坐游船驶入海湾，并在距离海滩

不远的地方拍照。

如果天气好，会坐船进入蓝洞+沉船湾；天气不好出船条件不允许时，将会改为游览扎金索斯镇
上景点或者参加导游根据实际情况安排的其他游览项目，具体情况请听当日带团导游的通知，请

您谅解。

沉船湾沉船湾

 

 

 [沉船湾沉船湾]

　扎金索斯岛是位于希腊地中海沿岸，有世界最美海岸之称的沉船湾，《太阳的后裔》的拍摄地

点，1983年走私船Panagiotis号在运送香烟时失事搁浅于此，自此得名“沉船湾”。陡峭的悬崖和
澄澈蔚蓝的海水，辽阔的沙滩上，洁白的细沙反射着太阳的光芒，与清澈的海水交相辉映，令人

陶醉。附近有一个“蓝洞”因岩石海藻和阳光的完美结合而非常有名。

 

   
   
 餐饮：餐饮： 早餐：酒店内 午餐：自理 晚餐：自理  
   
 酒店住宿：酒店住宿： 扎金索斯岛酒店  
   
   
 第第3天天 扎金索斯岛 迈锡尼 雅典  

   
 行程概述行程概述  
 早餐后，乘船返回Killini码头，抵达后前往迈锡尼，希腊史前最伟大的文明——迈锡尼文明——

由它得名。遗址于1999年列入世界文化遗产名录，保留着从公元前15世纪到12世纪统治地中海
东部世界的城市的宏伟遗迹，在古典希腊文化的发展中发挥了至关重要的作用。游览特洛伊战争

中【迈锡尼古城】。随后返回雅典，入住酒店休息。

 

   
   
 

迈锡尼遗址迈锡尼遗址

  

全天全天

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 
全天全天



 [迈锡尼遗址迈锡尼遗址]

迈锡尼是位于希腊伯罗奔尼撒半岛东北阿尔戈斯平原上的一座爱琴文明的城市遗址，位于科林斯

和阿尔戈斯之间。它是荷马史诗传说中亚该亚人的都城，由珀耳修斯所建，在特洛伊战争时期由

阿伽门农所统治。这座一度被认为只是传说虚构的城市，是由德国传奇的考古学家海因里希·施
里曼在十九世纪时重新挖掘出来才得以重见天日。实际上，在公元前的第二个千年中它确实是希

腊文明中最重要的城市，统治着爱琴海南部广大的地区，所代表的文明称为迈锡尼文明。

 

   
   
 餐饮：餐饮： 早餐：酒店内 午餐：自理 晚餐：自理  
   
 酒店住宿：酒店住宿： 雅典或其周边酒店  
   
   
 第第4天天 雅典 圣托里尼  

   
 行程概述行程概述  
 早餐后，我们将从雅典Piraeus码头乘坐渡轮前往【圣托里尼岛】（行船时间一般为07:25-14:50

，以渡轮公司公布的具体时间为准）。下午抵达圣岛后，我们将前往【伊亚】，欣赏日落。蓝色

的天空与海洋构成了庞大的背景，成群的白色房屋镶嵌在拔地而起的峭壁，静静地守候着爱琴海

的每一个日出与日落。

 

   
   
 

圣托里尼圣托里尼OIA

  

 [圣托里尼圣托里尼OIA]

伊亚镇建立在海边的悬崖上，是圣托里尼岛第二大镇，被认为是世界上观看落日最美的地方。每

天都会有成千上万的来自世界各地的游客聚集在这里享受落日落的余晖，在太阳落下的那一瞬

间，时间仿佛停滞了，太阳慢慢消失在地平线，镇上却突然变得宁静安详。每个人脸上都突然带

上微笑，安静的送走夕阳的最后一抹余晖，每个人都陶醉在这人间美景中，大家都会情不自禁的

鼓掌，他们被大自然的美景折服了。

 

   
   
 餐饮：餐饮： 早餐：酒店内 午餐：自理 晚餐：自理  
   
 酒店住宿：酒店住宿： 圣托里尼酒店  
   
   
 第第5天天 圣托里尼  

   
 行程概述行程概述  

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 
全天全天

 

 
 

 

 
 

 



 今天全天享受圣岛的迷人风光。 【黑海滩】圣托里尼岛独特的火山地质造就了卡玛里独特的黑
色沙滩。在这里沙是黑的，水也是黑的。是火山岛喷发过后的火山灰沉积下来的黑砂石逐渐形成

绵长的黑沙滩，是圣托里尼岛东面颇受欢迎的度假海滩。 【酒厂】是欣赏圣托里尼风景的绝佳
地方，也可自费品尝葡萄酒。得天独厚的火山土质和古老的葡萄品种使这里的葡萄酒味道跟其他

地方的葡萄酒与众不同，曾多次获得国际大奖。 【活火山】当天也自费参加当地活火山旅行团
，坐船前往活火山，抵达后登上活火山观赏冒烟的火山口，还可跳入活火山海域的纯天然温泉，

最后返回老码头。不参加的可以在费拉小镇自由活动。 【费拉】小镇，享受自由活动时光。您
可以漫步在费拉小镇，餐厅、酒吧、各式商店林立，可以徒步前往蓝顶教堂，可以选个阳光坐落

的咖啡馆，享受海风的吹拂及眼前童话般的风景。 当晚入住圣托里尼酒店。

 

   
   
 视情况安排游览顺序。

参加火山团注意：建议大家提前带上浴巾，穿好泳衣，因为船上没有更衣室；不会游泳的客人请

留在船上欣赏风景，不要跳进温泉；由于火山岛上的火山石炽热且硌脚，请不要穿拖鞋；岛上气

温较高，没有商店，请带上矿泉水。

圣托里尼火山岛圣托里尼火山岛

 

 

 [圣托里尼火山岛圣托里尼火山岛]

圣托里尼火山口圣托里尼火山口是一个大型的，基本上被水淹没的火山口，位于爱琴海南部，希腊克里特岛北部

120公里。水面以上可见的是环状的圣托里尼群岛，包括最大的岛屿圣托里尼岛(锡拉岛)，周边
有锡拉夏岛、阿斯普罗尼西岛，中心是卡美尼岛。

 

   
   
 餐饮：餐饮： 早餐：酒店内 午餐：自理 晚餐：自理  
   
 酒店住宿：酒店住宿： 圣托里尼酒店  
   
   
 第第6天天 圣托里尼 雅典  

   
 行程概述行程概述  
 早餐后前往圣托里尼岛上的最高点，这里有着全岛第一座修道院，可以俯瞰圣托里尼的壮美景色

。之后前往【Pyros小镇】，这里一直到19世纪早期仍是圣托里尼的首府，镇上遗留着许多精美
绝伦的拜占庭建筑和许多壮丽的教堂。午餐后准备乘坐游轮返回雅典。（行船时间一般为15:30-
23:25，以渡轮公司公布的具体时间为准）。

 

   
   

 

 
 
全天全天

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%25E7%2581%25AB%25E5%25B1%25B1%25E5%258F%25A3
https://zh.wikipedia.org/wiki/%25E7%2588%25B1%25E7%2590%25B4%25E6%25B5%25B7
https://zh.wikipedia.org/wiki/%25E5%2585%258B%25E9%2587%258C%25E7%2589%25B9%25E5%25B2%259B
https://zh.wikipedia.org/wiki/%25E5%259C%25A3%25E6%2589%2598%25E9%2587%258C%25E5%25B0%25BC
https://zh.wikipedia.org/wiki/%25E5%259C%25A3%25E6%2589%2598%25E9%2587%258C%25E5%25B0%25BC
https://zh.wikipedia.org/wiki/%25E9%258C%25AB%25E6%258B%2589%25E5%25A4%258F%25E5%25B3%25B6
https://zh.wikipedia.org/wiki/%25E5%258D%25A1%25E7%25BE%258E%25E5%25B0%25BC%25E5%25B3%25B6


 *雅典往返圣岛为大船慢船，比较不容易晕船，时长雅典往返圣岛为大船慢船，比较不容易晕船，时长8小时左右，如介意时间过长者可选择圣岛自小时左右，如介意时间过长者可选择圣岛自

行离团，飞机返程。行离团，飞机返程。

当天可选择在圣托里尼下团，或者跟着团队返回雅典，雅典下团点为Piraeus码头，下团时间为
游轮到达码头时间。

皮尔戈斯小镇皮尔戈斯小镇

 

 

 [皮尔戈斯小镇皮尔戈斯小镇]

皮尔戈斯小镇建在圣托里尼的最高点，在这里可以俯瞰整个圣托里尼的壮美全景。这座城镇的商

业化程度相对较低，却更具原始风貌，游客比较稀少，也更为安静祥和。皮尔戈斯小镇一直到

19世纪早期仍是圣托里尼的行政首府，后来被费拉所取代，整个小镇规模不大却坐落着33座教
堂，遗留着许多精美绝伦的拜占庭建筑。皮尔戈斯也是圣托里尼重要的购物场所，这里的手工

艺、土特产品市场非常值得一逛。

 

   
   
 餐饮：餐饮： 早餐：酒店内 午餐：自理 晚餐：自理  
   
 酒店住宿：酒店住宿： 雅典或其周边酒店  
   
   
 第第7天天 雅典  

   
 行程概述行程概述  
 早餐后前往参观雅典【卫城】，位于雅典市中心西南部，雄踞于一座高 150 多 米、四面陡峭的

山丘上，是整座城市的地标以及古希腊的象征，雅典卫城包含帕特农神庙，雅典娜胜利神庙，酒

神剧场，伊瑞克提翁神庙。之后游览雅典市区【宪法广场】【议会大厦】【无名纪念碑】【换岗

仪式】最后您可以在【PLAKA 老城区】自由活动，这条街巷是当地最具有希腊文化和风情特色
的古老街 区，是雅典城里最活色生香的地方。

 

   
   
  

 
 

  
   
   
 餐饮：餐饮： 早餐：酒店 午餐：自理 晚餐：自理  
   
 酒店住宿：酒店住宿： 雅典或其周边酒店  
   
   

全天全天

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 
全天全天

 
 
 

 

 
 



 第第8天天 雅典 阿拉霍瓦 德尔菲 卡兰巴卡  

   
 行程概述行程概述  
 早餐后，驱车前往号称“世界肚脐”、“地球中心”的圣地——德尔菲，参观【德尔菲遗址和博物馆

】，宙斯的双头鹰相聚于此，阿波罗在此建立，漫步在山头山下，满是古希腊的荣光。途中游览

有“小瑞士”之称的【阿拉霍瓦(Arachova)小镇】，徜徉在阿拉霍瓦宁静弯曲的小巷中，头上的雪
山云雾缭绕，让人恍惚间仿佛来到了瑞士。当晚入住卡兰巴卡或其周边酒店。

 

   
   
 参考下团：下团城市：卡兰巴卡；下团时间点：17:00【该时间为参考时间，具体时间根据实际

路况和导游安排调整】

如不参加天空之城的游览，可以选择在该下团点下团。

 

德尔菲遗址和博物馆德尔菲遗址和博物馆

 

Arachova小镇小镇

 

 

 [德尔菲遗址和博物馆德尔菲遗址和博物馆]

距离雅典150公里的德尔菲是古希腊的圣地，是“地球的中心”、“世界的肚脐”，1987年被列入
《世界遗产名录》。主要由阿波罗太阳神庙、雅典女神庙、剧场、体育训练场和运动场组成，其

中最有名的是古希腊象征光明和青春并且主管音乐、诗歌、医药和畜牧的太阳神阿波罗的神庙。

宙斯为了确定地球的中心在哪里，从地球的两极放出两只神鹰相对而飞，神鹰在德尔菲相会，宙

斯断定这里是地球的中心，于是将一块圆形石头放在德尔菲，作为标志。

[Arachova小镇小镇]

阿拉霍瓦小镇坐落在帕尔纳索斯山一个山石嶙峋的山嘴上，海拔960米，距离德尔菲12公里。古
希腊神话传说中，帕纳索斯山是座圣山，这里居住着太阳神阿波罗与缪斯女神们。

 

   
   
 餐饮：餐饮： 早餐：酒店 午餐：自理 晚餐：自理  
   

 酒店住宿：酒店住宿： 卡兰巴卡或其周边酒店  
   
   
 第第9天天 卡兰巴卡 梅黛奥拉 雅典  

   
 行程概述行程概述  
 早餐后，我们将前往游览希腊的“天空之城”——【梅黛奥拉】，欣赏这座14世纪修道院群的建筑

，看6座修道院是如何动人心魄地盘踞在巨岩之顶。下午返回雅典。
 

   
   

 

 

 
 
全天全天

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 



 （注：6座修道院的开放时间各不相同，视当天情况选择可以参观的修道院，一般参观2座修道
院。修道院有严格的着装规定，不得裸露肩膀或膝盖，女性必须穿裙子。如果没有裙子，修道院

门口提供围裙可以借用，请在入场前借一条。）    

 

本网页内所标注的下团时间均为参考时间，实际抵达时间会因各种不可抗力原因如天气，堵车，

交通意外，节日赛事，骚乱罢工等有晚点可能，还请您见谅。您如有后续行 程安排需搭乘其他
交通工具前往其他城市，我们强烈建议您至少预留3小时以上的空余时间，以免行程延迟受阻为
您带来不便。 由于您没有预留足够的空余时间而导致的自行安排行程有所损失，我公司概不负
责，敬请谅解。

梅黛奥拉天空之城梅黛奥拉天空之城

 

 

 [梅黛奥拉天空之城梅黛奥拉天空之城]

梅黛奥拉是公认的世界奇迹。几百万年前，这里是一片汪洋，后来地壳运动和海水的冲击使之变

成了一片天然石柱。梅黛奥拉的修道院就是修建在这些险峻的巨石之上，这也正是梅黛奥拉修道

院群的与众不同之处。24块光凸凸的巨石似乎是从天外飞来，无根无基地栽在这里，每一块都
是一座山峰。独特的修道院建立在高高的山崖上，大的可以占据整个山顶，小的只建在狭小的岩

石缝里。多云或起雾的时候，修道院就像是飘浮在空中，冬天下雪后的景象更是别有一番风味，

因此享有“天空之城”的美誉。

 

   
   
 餐饮：餐饮： 早餐：酒店内 午餐：自理 晚餐：自理  
   
 酒店住宿：酒店住宿：  
   
   

费用说明费用说明

费用包含

往返旅游巴士

行程所列酒店住宿费用

酒店标准2人间

当地中文导游服务

儿童价特殊说明：2位成人带一位3岁以下小孩同住双人间，小孩不占床可享受65折优惠价。小孩占床则与成
人同价。一位成人带一位小孩，小孩与成人同价。

 

费用不含

全天全天

 

 
 

 

 
 



因交通延阻、罢工、天气、飞机、机器故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所导致的额外费用。

各地前往希腊的机票费用。

酒店内洗衣、理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟酒等个人消费。

以上“费用包含”中不包含的其它项目。

单房差。

（1）自费景点门票：客人可以根据自己的意愿选择是否参加。景点门票上团后导游统一收取。
（2）午餐晚餐：客人可以选择跟团餐或者自己选择当地美食。
（3）司机、导游小费。

推荐活动参考推荐活动参考 （需自费）（需自费）

必选项目必选项目

希腊旅游税 45 €

景点门票价格景点门票价格

雅典卫城门票（不含讲解费用，欧盟学生半价） 22,00 €

梅黛奥拉修道院 3,00 €/每座

德尔菲遗址和博物馆 12,00 € 

火山岛游览（门票，往返缆车费用，温泉，船票） 45,00 €

帕拉米蒂城堡 8,00 €

迈锡尼遗址 12,00 €

额外自费项目额外自费项目

沉船湾+蓝洞往返坐船 25,00 €

午晚餐费午晚餐费

中餐团餐（六菜一汤） 15,00-20,00 €

希腊当地特色餐 30,00-35,00 €

司机及导游小费司机及导游小费

每位客人每天规定最少给导游小费 3,00 €

每位客人每天规定最少给司机小费 3,00 €

以上仅为参考价，价格如有调整以当时公布为准。
自费项目请配合和服从导游的行程安排，以导游行程安排为主。


