
行程细节

线路名称：南高加索之探索格鲁吉亚10日之旅（私家团.免签）

游览国家：格鲁吉亚

上下车地点：

Tbilisi 第比利斯 上团地点：第比利斯国际机场

住宿：当地星级酒店标准双人间

导游：中文导游

行程安排：第比利斯-西格纳吉-泰拉维-阿拉维迪-Gremi建筑村-安娜努力-卡斯别克-古道里-卡兹别克-哥里-库塔伊

西-巴统-姆茨赫塔-第比利斯

 第1天 原居地 第比利斯  

   
 行程概述  
 客人将乘坐飞机来到第比利斯，在第比利斯国际机场等待接机，司机会将客人送至今晚入住的酒

店。 客人当天在酒店休息，自由活动，为第二天的旅程养足精力，做好准备。
 

 上团地点  
 Tbilisi 第比利斯 上团地点：第比利斯国际机场  
   
   
 请客人下单时务必备注航班信息，以便司机合理安排时间接机！！！！航班信息有改变请及时联

系客服变更航班信息。
 

  
   
   
 餐饮： 包含餐食  
   
 酒店住宿： 当地五星级酒店标准双人间  
   
   
 第2天 第比利斯  

   
 行程概述  

 

 

 
 
 
全天

 
 
 

 

 
 

 



 早餐后前往格鲁吉亚编年史. 格鲁吉亚编年史位于俯瞰第比利斯的山丘上，这座纪念碑是一件令
人惊叹的艺术品，旨在庆祝该国丰富的历史和文化遗产。这座纪念碑由格鲁吉亚雕塑家祖拉布·
泽雷泰利于1985年创作，有几根大柱子，每根柱子都描绘了格鲁吉亚历史上的重要人物和事件
。参观格鲁吉亚编年史后前往第比利斯老城，城市建立于公元5世纪，分为旧城、新城两部分，
旧城滨水，新城傍山。自古以来，第比利斯就位于丝绸之路介乎欧亚的商道上，融合了各个民族

的不同文化。参观欧洲广场、和平 桥、老城街道。乘坐缆车，登顶纳里卡拉要塞（约30分钟）
，眺望“格鲁吉亚母亲”雕像，第比利斯温泉建筑，俯瞰第比利斯美景。 午餐后前往斯大林地下印
刷厂, 他是高加索地区最古老的印刷厂之一。1903-1906年，在地下隧道中，反沙俄的材料被印
刷出来，分布在格鲁吉亚、俄罗斯和欧洲各地。参观地下印刷厂后前往第比利斯三位一体大教堂

。 晚餐后，夜宿第比利斯。

 

   
   
 

圣三一大教堂

 

Nariqala要塞

  

 [圣三一大教堂]

圣三一大教堂位于第比利斯市Mtkvari河左岸伊利亚山上，建于1995-2004年间，是格鲁吉亚自苏
联解体以后，也是有史以来，修建的最大教堂，现在是格鲁吉亚东正教母堂。大教堂建筑群包括

院墙，钟楼，若干小礼拜堂等。主建筑高近100米，是格鲁吉亚最高的教堂，从第比利斯各个角
度几乎都能看到。

[Nariqala要塞]

这座要塞位于第比利斯老城城南Sololaki山的一个小山头上，向来是保卫第比利斯的最后一道防
线。要塞始建于公元4世纪，现存的军事建筑是17世纪以后重修的。1827年驻防俄军火药库大爆
炸，导致要塞严重损毁。现在要塞里的圣尼古拉教堂为苏联解体后重建，原建筑就是1827年毁
掉的。要塞建筑已经严重损毁；但位置是俯瞰第比利斯全城，尤其是老城区风景的好去处。

 

   
   
 餐饮： 包含酒店早餐/当地午餐/当地晚餐  
   
 酒店住宿： 当地五星级酒店标准双人间  
   
   
 第3天 第比利斯 西格纳吉 泰拉维  

   
 行程概述  
 早餐后，前往游览爱情小镇—西格纳吉, ，您可以观赏到阿拉扎尼山谷的壮丽美景。进入小镇我

们步行走在小镇的石板路上，感受格鲁吉亚建筑文化的精美绝伦。接 着参观西格纳吉博物馆（
约20分钟）。馆内收藏了很多两千多年前皇室文物，以及与毕加索齐名，唯一可以互换作品展
览的格鲁吉亚最著名画家皮洛斯曼尼的16幅真迹和成名作。 下午吃完饭后前往齐纳达利，齐纳
达利（Tsinandali）村庄是查夫恰瓦兹（Chavchavadzes）一家的家园，已有几世纪的历史了。
参观齐纳达利后前往泰拉维市。 晚餐后，夜宿泰拉维。

 

   

 

 
 
全天

 

 
 

 

 
 

 

 

 



   
 

西格纳吉

 

 

 [西格纳吉]

西格纳吉位于格鲁吉亚东部的卡赫季州，是卡赫季州所辖西格纳吉行政区的中心城镇，西格纳吉

距离首都第比利斯只有2个多小时的车程，交通比较便利，风景也很美，因此十分受游客们的喜
爱，很多来格鲁吉亚旅行的游客都会来到这座小镇看看，西格纳吉已成为格鲁吉亚著名的旅游目

的地。

 

   
   
 餐饮： 包含酒店早餐/当地午餐/当地晚餐  
   
 酒店住宿： 当地四星级酒店标准双人间  
   
   
 第4天 泰拉维 阿拉维迪 Gremi建筑村 第比利斯  

   
 行程概述  
 早餐后前往阿拉维迪大教堂，距离特拉维（Telavi）镇18公里。大教堂现存的建筑可以追溯到11

世纪初，那是格鲁吉亚历史上的一个关键时期。国王巴格拉特三世（ King Bagrat III，974-1014
）将国家的大部分地区统一在他的王权之下，从而为广泛的经济、文化和精神复兴创造了条件。

参观阿拉维迪后前往Gremi城堡。Gremi是十五世纪至十六世纪，卡赫基（Kakheti）王 国达到
鼎盛，国王莱万（Levan）在Gremi建立首都，其成为封建时代最重要的贸易和经济中心之一。
Gremi独具特色的城堡及天使长（Archangel）教堂是格鲁吉亚的必游景点。随后前往Khareba酒
庄（含品酒），格鲁吉亚是人类酿制葡萄酒最早出现的地方，已有8000年的历史，而Khareba酒
庄是格鲁吉亚最大的酒庄，并且拥有世界最长的酒瓶隧道，也是传统酿酒的继承者和追随者，酒

庄在天然的山体里，是前苏联的防空洞改造而成的，利用自然13-14度恒温和大约70%的湿度来
褚酒，刚好是最适合酿酒发酵的温度湿度。沿着黝黑微凉的甬道走入酒庄深处，两侧墙壁上摆放

26000瓶红酒，仅作为装饰使用，不出售。当地向导很细心的告诉我们高加索古法酿酒的流程。
在历史悠久的酒庄里品尝传统地道的美酒佳肴。 随后前往第比利斯，夜宿第比利斯。

 

   
   
 

阿拉维迪大教堂

  

 
全天

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 
全天



 [阿拉维迪大教堂]

阿拉维迪修道院建于11世纪上半叶，原址是一座6世纪的修道院。其高度为50米（160英尺），
是格鲁吉亚最高的大教堂，内部宽敞。该建筑群由一道围墙所包围。

 

   
   
 餐饮： 包含酒店早餐/当地午餐/中式晚餐  
   
 酒店住宿： 当地四星级酒店标准双人间  
   
   

 第5天 第比利斯 安娜努力 卡兹别克 古道里  

   
 行程概述  
 早餐后，驱车前往卡兹别克，中途在金瓦里水库（约10分钟）留影，接着参观安娜努力城堡（

约30分钟），这里是格鲁吉亚的明信片。 午餐后，参观俄格纪念碑（约20分钟），这里可以欣
赏到格鲁吉亚军事大道的宏伟和高加索雪山的壮丽。接着抵达著名的滑雪胜地古道里，这座雪山

小镇，天空蓝得像刚洗过 样。远眺卡兹别克峰，这里拥有如油画 般的景色，被誉为是上帝的后
花园。抵达后换成当地越野车，前往卡兹别克山，参观圣三一教堂（约40分钟），欣赏高加索
山脉的雄伟和美丽的雪山，停留下来，给自己留下与高加索山脉的珍贵合影。 晚餐后入住酒店
休息，夜宿古道里。

 

   
   
 

Ananuri城堡

 

格俄友谊纪念碑

 

卡兹别克圣三一教堂

  

 [Ananuri城堡]

著名的Ananuri城堡，是旧版《孤独星球》外高加索篇的封面，2007年被联合国教科文组织列入
世界文化遗产，已成为游客的打卡景点。Ananuri是13世纪Aragvi封建王朝时领主的城堡，也是
军事要塞，18世纪Aragvi王朝被推翻，这里随之也被之后的统治者占领，直到19世纪依然是城
堡要塞。

[格俄友谊纪念碑]

格俄友谊纪念碑，位于军事公路的最高路段瓦季里山口，它建于1983年，即俄罗斯与格鲁吉亚
签订条约的200周年，这座建筑见证了两国长达2个世纪的历史友谊。

[卡兹别克圣三一教堂]

卡兹别克的圣三一教堂遗世独立于海拔2170米的山顶上，被喻为离天最近的教堂，被视为格鲁
吉亚的象征。因其地理位置险峻，在战乱年代，一些珍贵的文物曾经被带到这里保护，包括圣尼

诺十字架。这里是格鲁吉亚与俄罗斯北奥塞梯之间的一座火山，但这座火山已经有6000年没有
喷发过了。站在圣三一教堂前，远处是高坡冰原，近处是高山草甸，低下是斯特潘茨明镇，这里

风光旖旎，丝毫看不出当年曾经是荒蛮的流放之地。教堂经历过数次战火，依然矗立在苍穹之

下，见证着格鲁吉亚的历史变迁。

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 
全天

 



   
   
 餐饮： 包含酒店早餐/当地午餐/当地晚餐  
   
 酒店住宿： 当地四星级酒店标准双人间  
   
   
 第6天 卡兹别 哥里 库塔伊西  

   
 行程概述  
 早餐后，驱车前往哥里。途径游览 乌普利斯齐赫岩城（约1小时），俗称石头城--这座石头里挖

出来的城市，始建于青铜时代。公元后几个世纪曾经是格鲁吉亚政治文化中心之一，7世纪阿拉
伯人攻占第比利斯以后一度成为格鲁吉亚王室驻跸之地，加上临河且交通便利，从而获得大发展

，现存遗址是五十年代以来发掘的结果。 随后来到哥里，斯大林故乡，参观斯大林博物馆（约4
0分钟），这座博物馆建于1957年，即苏共“二十大 ，赫鲁晓夫“反对个人崇拜”及改革开始以前
，所以展览主要内容自然是一边倒的。博物馆主体建筑是典型的斯大林时代样式。馆内分两层，

主体展览在二楼。主楼外还有斯大林故居和斯大林专列。随后驱车前往老城库塔伊西。 晚餐后
，夜宿库塔伊西。

 

   
   
 

乌普利斯齐赫岩城

 

斯大林博物馆

  

 [乌普利斯齐赫岩城]

乌普利斯岩城(Uplistsikhe Cave) 始建于西元前1000年，当时是古伊比利亚王国的宗教及政治中
心，格鲁吉亚的先人在那里利用天然的岩石，开凿了很多石窟，作为居住、教堂、会议、及各种

不同功能的用途，外面筑有防御墙、壕沟及堡垒，及可通往河边撤退的暗道，有「上帝的堡垒」

之誉…

[斯大林博物馆]

哥里斯大林纪念馆（俄语：Государственный музей Сталина）是一座位于乔治亚哥里的一座
博物馆，致力于纪念出生于哥里的苏联领导人约瑟夫·斯大林的生平。同时保留许多苏联时代的
文物与相关收藏。

 

   
   
 餐饮： 包含酒店早餐/水煮包子特色餐/当地晚餐  
   
 酒店住宿： 当地四星级酒店标准双人间  
   
   
 第7天 库塔伊西 巴统  

   

 
 

 

 
 

 

 

 
 
全天

 

 
 

 

 
 

 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%25E5%2596%25AC%25E6%25B2%25BB%25E4%25BA%259E
https://zh.wikipedia.org/wiki/%25E5%2593%25A5%25E9%2587%258C
https://zh.wikipedia.org/wiki/%25E7%25BA%25A6%25E7%2591%259F%25E5%25A4%25AB%25C2%25B7%25E6%2596%25AF%25E5%25A4%25A7%25E6%259E%2597
https://zh.wikipedia.org/wiki/%25E8%258B%258F%25E8%2581%2594


 行程概述  
 酒店早餐后，前往参观1994年被列入《世界遗产名录》的巴格拉特大教堂（约 30分钟）。随后

前往参观格拉特修道院（约30分钟），是格鲁吉亚中世纪建筑的楷模。参观格拉特修道院后前
往普罗米修斯洞穴， 随后乘车前往海滨城市巴统。气候宜人的巴统一直令格鲁吉亚人民引以为
傲，同样也是黑海沿岸各国人民的首选度假城市。 晚餐后，夜宿巴统。

 

   
   
 

巴格拉特大教堂

 

格拉特修道院

 

 

 [巴格拉特大教堂]

Bagrati大教堂由当时统治该地区的Bagrat三世国王下令，始建于1003年。但1692年毁于土耳其
驻军的火药爆炸。旁边的Bagrati城堡则始建于公元6世纪，毁于1769年俄土战争中。

[格拉特修道院]

Gelati修道院由统一格鲁吉亚的名王“建设者”大卫四世始建于公元1106年，现在主体建筑——童
贞女教堂仍是那个时代的遗存，建筑雄伟。这里一度还建立了Gelati大学，是中世纪格鲁吉亚的
教科文中心之一。由于它象征了中世纪格鲁吉亚“黄金时代”的强盛国力与灿烂文化，加上历代收
藏的珍贵文物，早已成为格鲁吉亚的圣地。

 

   
   
 餐饮： 包含酒店早餐/当地午餐；晚餐自理  
   
 酒店住宿： 当地五星级酒店标准双人间  
   
   
 第8天 巴统  

   
 行程概述  
 早餐后，前往Gonio城堡， Gonio堡垒是位于乔鲁吉河口巴统以南15公里的黑海佐治亚州阿扎拉

市的罗马防御工事。该村庄位于土耳其边境以北4公里处。随后特别安排乘船出海，感受独属于
黑海的浪漫。可以前往欧洲广场看看欧洲建筑，外观格鲁吉亚圣母教堂。沿着历经岁月的石板路

，去找寻老城各种建筑的历史痕迹，感受这座小城别样的浪漫气息。可以前往阿里和泥诺雕塑品

味美好纯粹的爱情故事，去黑海海岸步行道吹吹风。海滨大道上有各式餐厅，晚上自行选择喜欢

的餐厅享用晚餐。 夜宿巴统。

 

   
   

 

 
 
全天

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 



 

巴统

  

 [巴统]

巴统，是一个位于格鲁吉亚西南部的城市，为阿扎尔自治共和国首府，坐落于黑海之滨，为当地

著名的旅游胜地。2019年人口200,000。 巴统是格鲁吉亚重要的港口和商业中心。由于巴统位
于亚热带地区，因此当地有着丰富的农业生产，如柑橘属水果和茶叶。

 

   
   
 餐饮： 包含酒店早餐/当地午餐；晚餐自理  
   
 酒店住宿： 当地五星级酒店标准双人间  
   
   
 第9天 巴统 姆茨赫塔 第比利斯  

   
 行程概述  
 酒店早餐后，驱车前往1994年被列入《世界遗产名录》的姆茨赫塔古城。参 观被联合国教科文

组织列为世界文化遗产的斯威特特斯克维里教堂（约30分钟），也叫生命之柱教堂，始建于公
元四世纪，是格鲁吉亚境内最古老的教堂。随后参观建于 姆茨赫塔附近山顶上的季瓦里教堂（
约30分钟），又名十字架教堂，俯瞰姆茨赫塔古城全景。随后前往第比利斯，参观第比利斯跳
蚤市场。 晚餐后夜宿第比利斯。

 

   
   
 

季瓦里修道院

 

生命之柱大教堂

  

 [季瓦里修道院]

季瓦里修道院是姆茨赫塔古城最为古老的教堂，建于公元4世纪。“季瓦里”是十字架的意思。对
十字架的膜拜也是格鲁吉亚人虔诚的标志，这也反应在教堂名字上。教堂如同一块突兀的巨石，

不偏不倚的矗立在库那河与阿拉格维河流的交接处。与格鲁吉亚的许多其它教堂一样，这里放置

着格鲁吉亚第一位基督教传教士圣·尼诺的画像。

[生命之柱大教堂]

生命之柱大教堂是一座恢弘的建筑物，装饰得富丽堂皇，建于公元11世纪，这里还广泛流传着
一个神话故事：一个关于建筑者阿舒克斯基的传说。因为他的技艺超过他的师傅，师傅嫉妒生

恨，断其手臂。在中心柱子上有一只手举着个正方形石碑，其上的碑文如下：神的仆人阿舒克斯

基的手，为他祈祷吧。这里，与格鲁吉亚的许多其它教堂一样，放置着格鲁吉亚第一位基督教传

教士圣·尼诺的画像，是姆茨赫塔古城的又一处璀璨瑰宝。

 

   

全天

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 
全天

 

 



   
 餐饮： 包含酒店早餐/当地午餐/中式晚餐  
   
 酒店住宿： 当地五星级酒店标准双人间  
   
   
 第10天 第比利斯  

   
 行程概述  
 早餐后安排去商场自由活动，吃完午饭后前往Mtatsminda公园，第比利斯海拔 最高的地点，您

可以看看第比利斯全景，享受美丽的环境。 晚餐后到第比利斯国际机场。
 

   
   
 

Mtatsminda公园

 

 

 [Mtatsminda公园]

公园位于第比利斯最高处，占地面积100公顷，公园里最引人注意的是巨大的摩天轮和第比利斯
电视塔，可以从圣山山顶往下俯视看第比利斯老城区全景，可搭乘缆车上山。

 

   
   
 餐饮： 包含早餐/午餐/晚餐  
   
 酒店住宿：  
   
   

费用说明

一、费用包含：

1、星级酒店住宿；

2、一日三餐（部分天数晚餐需要自理）；

3、往返旅游巴士；

4、当地中文导游服务。

 

 

 
 

 

 

 
 
全天

 

 
 

 

 
 



 

二、费用不含：

1、因交通延阻、罢工、天气、飞机、机器故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所导致的额外费用；

2、酒店内洗衣、理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟酒等个人消费；

3、以上“费用包含”中不包含的其它项目；

4、单房差；

5、司机、导游小费。


