
行程细节

线路名称：英格兰苏格兰循环线▪英国英格兰+苏格兰+高地古堡+牛津剑桥7日畅享之旅

游览国家：英国

上客城市：

下客城市：

住宿：四星假日或同级酒店&苏格兰高地特色酒店

导游：中文导游

行程安排：伦敦-温莎-牛津-伦敦-科茨沃尔德-莎翁故居-曼切斯特-湖区-格拉斯哥-苏格兰高地-尼斯湖-苏格兰小

镇-皮特洛赫里-爱丁堡-约克-剑桥-伦敦

 第1天 伦敦 温莎 牛津 伦敦  

   

 行程概述  

上团时间: 08:30  上团地点: Madame Tussauds London门口（Marylebone Rd,

London NW1 5LR英国）

 

上团时间: 08:30  上团地点: Madame Tussauds London门口（Marylebone Rd,

London NW1 5LR英国）

 

上团时间: 09:00  上团地点: 曼彻斯特皮卡迪利火车站（Manchester

Piccadilly Railway Station）

 

上团时间: 09:00  上团地点: 格拉斯哥布坎南汽车站（Buchanan Bus

Station）

 

上团时间: 13:00  上团地点: 爱丁堡城堡（Edinburgh Castle） 

下团时间: 19:00  下团地点: 曼彻斯特或沿途酒店（详情见上团通知书） 

下团时间: 19:00  下团地点: 格拉斯哥或沿途酒店（详情见上团通知书） 

下团时间: 13:00  下团地点: 爱丁堡城堡（Edinburgh Castle） 

下团时间: 19:00  下团地点: Allsop Place（Baker Street station，Marylebone Rd,

London NW1 5LJ出地铁站后左转）

 

 

D1 伦敦(London)

D2 伦敦(London)

D3 曼彻斯特(Manchester)

D4 格拉斯哥(Glasgow)

D5 爱丁堡(Edinburgh)

D2 曼彻斯特(Manchester)

D3 格拉斯哥(Glasgow)

D5 爱丁堡(Edinburgh)

D7 伦敦(London)



 早上从伦敦集合出发，游览【温莎城堡】（自费），这座千年古堡坐落在泰晤士河南岸，是英国

女王主要的行政官邸。午餐后前往牛津游览，著名的【牛津大学城】充满了浓厚的英伦文化气息

。这里有【阿什莫林博物馆】和出过三位英国首相的【三一学院】，有牛津大学主教堂【圣玛丽

大教堂】。有时间的话您还可以游览位于牛津最繁华、最嘈杂地区的【卡尔法克斯塔】，还有达

尔文曾发表演化论的【牛津大学博物馆】，以及频频出现于牛津风景明信片上的【瑞德克利夫广

场】。16:00左右结束游览，前往伦敦沿途或牛津周边酒店入住休息。

 

 上团地点  

 

 上团时间: 08:30  上团地点: Madame Tussauds London门口

（Marylebone Rd, London NW1 5LR英国）
 

   

   

 ▲【温莎城堡】： 建议预定早上【10:30】的门票入内参观

官网链接：https://www.rct.uk/visit/windsor-castle?utm_source=magpietravelttd

阿什莫林博物馆

 

圣玛丽教堂

 

三一学院

 

瑞德克利夫广场

 

 

 

 

 

 
 

全天

D1 伦敦(London)



 [阿什莫林博物馆]

牛津大学阿什莫林博物馆 (Ashmolean Museum)的全称为”阿什莫林博物馆艺术与考古博物

馆“ The Ashmolean Museum of Art & Archaeology。 该博物馆是英国第一个公共博物馆，

也是世界上最早的公共博物馆之一，同时是世界上规模最大，藏品最丰富的一座大学博物馆。它

的形成标志着近代博物馆的诞生，它位于牛津市中心的博蒙特街上 （Beaumont Street)，是牛

津大学五个博物馆中最大的一个。

[圣玛丽教堂]

圣玛丽教堂是牛津大学的主教堂，已经有近千年历史，建筑宏伟而华丽。由于就在格洛切斯特·

格林汽车站旁，它也是很多游客对牛津的第一印象。这座是一座后哥特式建筑，站在尖塔上可以

饱览整个牛津的风光。门廊建于1637年，其螺旋立柱是英国建筑史上的一大创新。1645年的战

争给门廊留下了弹痕。

[三一学院]

三一学院（Trinity College）是牛津大学的一个学院，成立于1555年，位于英国牛津的宽街，

介于牛津大学贝利奥尔学院和布莱克韦尔书店之间，Turl街对面。它的周围是铁栅栏而不是围

墙，学院的独特的蓝色大门，使其在外观上比牛津大学其他学院更加开放。

[瑞德克利夫广场]

瑞德克利夫广场（Redcliffe Square）位于伦敦西南部的肯辛顿与切尔西区（Kensington and

Chelsea），是一个典型的维多利亚时代的住宅广场，以其优雅的建筑、宁静的环境和浓厚的历

史氛围吸引着人们的注意。 瑞德克利夫广场不仅仅是一个住宅区，它还承载着伦敦社会的文化

氛围。在19世纪和20世纪初，这里是伦敦文化圈的一部分，吸引了不少艺术家、作家和知名人

物。今天，瑞德克利夫广场仍然保持着悠久的文化传统和良好的社区氛围，吸引着有品位的居民

和游客。它不仅是伦敦的住宅区之一，也是一个重要的历史地标。

 

 

   

   

 餐饮： 早餐：自理 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： 伦敦沿途或牛津周边酒店  

   

   

 第2天 伦敦 科茨沃尔德 莎翁故居 曼切斯特  

   

 行程概述  

 酒店集合出发前往【科茨沃尔德】，这里通常被认为是全英国最美丽的乡村之一。古朴的村庄和

令人叹为观止的风景，科茨沃尔德看起来就像从童话故事中蹦出来一样。之后，前往位于伦敦以

西180公里的【斯特拉福德小镇】，这里是伟大的戏剧家莎士比亚的诞生地和逝世的地方。【莎

士比亚故居】在小镇的亨利街北侧，是一座带阁楼的二层楼房。他的童年和青少年时代都是在这

里度过的。附近的Avon雅芳河宁静安闲，随着时间缓缓地流淌。最后离开莎翁故居，前往酒店

入住休息。

 

 上团地点  

 

 
 

 

 
 

 

 

http://baike.baidu.com/subview/123289/11093432.htm
http://baike.baidu.com/subview/20705/20705.htm


 

 上团时间: 08:30  上团地点: Madame Tussauds London门口

（Marylebone Rd, London NW1 5LR英国）
 

 下团地点 *仅供参考，实际以导游安排为准  

 

 下团时间: 19:00  下团地点: 曼彻斯特或沿途酒店（详

情见上团通知书）
 

   

   

 

莎士比亚故居

 

科茨沃尔德小镇

  

 [莎士比亚故居]

伦敦以西180公里的斯特拉特福镇，是英国伟大的戏剧家威廉·莎士比亚的诞生地和逝世的地方。

莎士比亚的故居在小镇的亨利街北侧，是一座带阁楼的二层楼 房。本结构的房屋框架、斜坡瓦

顶、泥土原色的外墙、凸出墙外的窗户和门廓使这座16世纪的老房在周围的建筑群中十分显

眼。莎士比亚故居里的家具和其他物件构成了莎士比亚出生地管委会下属博物馆的收藏品的一部

分。

[科茨沃尔德小镇]

科茨沃尔德位于莎士比亚之乡的南面，绵延的乡村风情与科茨沃尔德群山融合在一起。此地保有

历代建筑，具有传统风格，并具有浓厚的英国小镇风味。

 

   

   

 餐饮： 早餐：包含 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： 曼切斯特或沿途酒店  

   

   

 第3天 曼切斯特 温德米尔湖区 格拉斯哥  

   

 行程概述  

 酒店集合出发，前往英格兰湖区人气超高的自然湖【温德米尔湖】，您可以在湖边驻足欣赏皇家

天鹅的悠然戏水，可以沿着湖边漫步，走上栈桥近距离欣赏湖光山色，悠闲地享受湖区的惬意和

宁静吧。想要重温童年乐趣的话不妨到小镇深处寻找英国家喻户晓的童话天堂【彼得兔童话馆】

吧！最后集合离开湖区，前往酒店入住休息。

 

 上团地点  

 

 

 

 

 
 

全天

 

 
 

 

 
 

 

 

D2 伦敦(London)

D2 曼彻斯特(Manchester)



 

 上团时间: 09:00  上团地点: 曼彻斯特皮卡迪利火车站

（Manchester Piccadilly Railway Station）
 

 下团地点 *仅供参考，实际以导游安排为准  

 

 下团时间: 19:00  下团地点: 格拉斯哥或沿途酒店（详情见

上团通知书）
 

   

   

 

彼得兔童话馆

 

温德米尔湖

  

 [彼得兔童话馆]

彼得兔童话馆位于英国著名的湖区波尼斯小镇，它毗邻风景秀丽，恬静怡人的温德米尔湖。其实

它的正确名称是碧翠丝波特世界，也就是以彼得兔的创作人名字命名 的，而这个故事也是波特

小姐在湖区受到灵感启发以她的宠物兔子为原型创作的。这里除了一个童话馆，还包括了茶室和

花园，当然它们也都离不开我们的主角彼得 兔，23部童话中的童话角色都可以在这里见到。

[温德米尔湖]

温德米尔湖位于英格兰高地，是英格兰地区最大的湖泊，形状狭长，白天鹅们成群结队在湖面上

嬉戏，湖区每年都吸引着大量的游客，是上帝在英格兰流下的一滴泪。在这周围散布着村庄与庄

园，在这片湖光山色中，人们享受着温润的气候，静谧的大自然。

 

   

   

 餐饮： 早餐：包含 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： 格拉斯哥或沿途酒店  

   

   

 第4天 格拉斯哥 苏格兰高地 尼斯湖（仅夏季4-9月） 苏格兰
小镇  

   

 行程概述  

 早餐后从酒店出发前往英国自然风景最优美的地区——【苏格兰高地Scottish Highlands】，

观览著名的【格兰科峡谷Glencoe】和亭亭玉立的【三姐妹山】，之后一路欣赏的自然美景，途

经英国最高的山峰本尼维斯山。 夏季4月-9月，继续前行，我们将穿过如诗如画的奥古斯都堡村

，然后到达尼斯湖畔的中世纪堡垒【厄克特城堡】，欣赏【尼斯湖】的壮丽景色同时寻找著名的

尼斯湖水怪。当晚入住苏格兰小镇酒店。 冬季10月-次年3月，由于日照时间较短，天黑较早，

直接入住苏格兰小镇酒店休息，不再途经奥古斯都堡前往尼斯湖游览厄克特城堡。

 

 上团地点  

 

 

 

 

 
 

全天

 

 
 

 

 
 

 

 

D3 曼彻斯特(Manchester)

D3 格拉斯哥(Glasgow)



 

 上团时间: 09:00  上团地点: 格拉斯哥布坎南汽车站（Buc

hanan Bus Station）
 

   

   

 请注意：每年夏季4-9月有游览尼斯湖，冬季10-3月取消尼斯湖/奥古斯都堡/厄克特城堡游览。

苏格兰高地

 

三姐妹山

 
 

 [苏格兰高地]

苏格兰高地（Scottish Highlands）是对苏格兰高地边界断层以西和以北的山地的称呼。许多人

将苏格兰高地称为是欧洲风景最优美的地区。苏格兰高地有多座山脉，包括英国境内最高峰本内

维斯山。虽然它位于人口密集的大不列颠岛上，但这里的人口密度却少于相似纬度的瑞典和挪威

等地。这里地广人稀，多山、多湖、多岛屿，景色苍凉又壮观

[三姐妹山]

三姐妹山的主峰Buchaille EtiveMor孤零零地矗立在荒原之上，迷人的雾霭环绕着山头铃花显得

格外美丽而优雅。

 

   

   

 餐饮： 早餐：包含 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： 苏格兰小镇酒店  

   

   

 第5天 苏格兰小镇 爱丁堡 沿途城镇  

   

 行程概述  

 早上出发前往爱丁堡，这也是花少团在英国的末尾站。在【爱丁堡城堡】俯瞰全城是来到爱丁堡

不可错过的一件事，早在6世纪就成为苏格兰的皇室城堡，遥遥早于众多欧洲古堡。 之后【自由

活动】，您可以自行选择游览，为您推荐：漫步于【皇家英里大道】，是不可多得的苏格兰纪念

品天堂，街道转角处坐落的【大象咖啡馆】是JK罗琳当年写下《哈利波特》的地方；繁华的商

业街道【王子大街】将爱丁堡分为新城、旧城，素有全球景色佳的马路之称，感兴趣可以逛逛【

苏格兰国家美术馆】，东侧是【王子街花园】；远观【卡尔顿山】，一侧可远眺到蔚蓝的大西洋

，另一侧可看到爱丁堡城堡全貌；如果还有时间，可参观位置稍远的【荷里路德宫】，是女王的

避暑山庄。最后集合离开，前往酒店入住休息。

 

 上团地点  

 

 上团时间: 13:00  上团地点: 爱丁堡城堡（Edinburgh Cas

tle）
 

 

 

 
 

全天

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

D4 格拉斯哥(Glasgow)

D5 爱丁堡(Edinburgh)



 下团地点 *仅供参考，实际以导游安排为准  

 

 下团时间: 13:00  下团地点: 爱丁堡城堡（Edinburgh Cas

tle）
 

   

   

 ▲【爱丁堡城堡】 需自行订票，建议考虑【13:30】入内时间，建议游览时长30-60mins. （为

游览第5天）（每年12月25、26日爱丁堡城堡不开放，请知悉）

官网链接：https://www.edinburghcastle.scot/plan-your-visit/tickets

王子大街

 

爱丁堡城堡

 

大象咖啡馆

 

 

 [王子大街]

王子大街又名“王子大道”，全长不过一里，华丽摩登的店铺林立，把爱丁堡分为新旧二城。南

侧是一片青翠的绿地，东端尽头是王子街花园，北面分为新城，南面为旧城。新，旧两城之间有

一座长条山丘，天然壁垒分明。王子街素有“全球景色最佳的马路”之称。

[爱丁堡城堡]

爱丁堡城堡是爱丁堡甚至于苏格兰精神的象征，耸立在死火山岩顶上，居高俯视爱丁堡市区，每

年八月在此举办军乐队分列式(Military Tattoo)，更将爱丁堡城堡庄严雄伟的气氛表露无遗。爱

丁堡无筑于一个海拔135米高的死火山岩顶上，一面斜坡,三面悬崖，只要把守住位于斜坡的城堡

大门，便固若金汤,敌军纵有千军万马，对它都无可奈何。爱丁堡城堡在6世纪时成为皇室堡垒，

自此成为重要皇家住所和国家行政中心。到爱丁堡旅游的人都不会 错过爱丁堡城堡，爱丁堡城

堡在市中心各角落都可看到。

[大象咖啡馆]

这家位于乔治四世大街上的大象咖啡厅，就是JK写第一本哈利波特的咖啡馆。当年穷困潦倒的

单身妈妈JK靠政府救济金生活，在咖啡馆里只点一杯最便宜的咖啡为了取暖，如今是英国的女

首富。JK的人生充满了无限奇迹。就像哈利波特的奇幻世界一样！店里屋可以看到爱丁堡全

景！推门而入扑鼻的咖啡香气，人非常之多，估计都是哈利波特迷吧！

 

   

   

 餐饮： 早餐：包含 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： 沿途城镇酒店  

   

   

 第6天 沿途城镇 约克  

   

 行程概述  

 

 

 
 

全天

 

 
 

 

 
 

 

D5 爱丁堡(Edinburgh)

http://trip.elong.com/unitedkingdom/
http://trip.elong.com/edinburgh/


 酒店集合出发前往 【约克】，这是一座拥有1900多年历史的老城，融合了英国不同时代的文化

，是英国历史的缩影和见证。参观中世纪哥特式教堂【约克大教堂】和经历无数岁月洗刷的【约

克古城墙】。铺满鹅卵石的中世纪古街道【肉铺街】，是《哈利波特》中对角巷的取景地，如今

这里吃喝玩买一应俱全。时间充足还可以去【贝蒂茶屋】品一品享誉百年的下午茶，感受古老的

城镇古朴优雅的英伦气质。有时间您还可以漫步【乌斯河】，或参观超大的火车博物馆【大英铁

路博物馆】。游览完毕后，前往酒店入住休息 。

 

   

   

 

约克大教堂

 

肉铺街

 

贝蒂茶屋

  

 [约克大教堂]

约克大教堂又称圣彼得大教堂，是欧洲现存最大的中世纪时期哥特式教堂，是世界上设计和建筑

艺术最精湛的教堂之一，十分的宏伟庄严，耗费了200多年的时间才建成。

[肉铺街]

肉铺街（又译谢姆伯街）肉铺街是英国保存最完好的中世纪街巷之一，在这里漫步，您可以想象

自己穿越时空，回到了15世纪。这条街道被谷歌评为最美街道，着实值得一游。

[贝蒂茶屋]

贝蒂茶室的名气在英国家喻户晓，提起约克的美食和用餐地点，第一个就想到的就是Betty’s

Tea Room【贝蒂茶屋】，她堪称英格兰北方最好的茶室，也是约克人气第一的美食名店，在约

克郡、乃至英格兰北部都有着响当当的美誉。开店至今已有90多年历史的贝蒂茶屋的屋外，一

年四季总能见到大排长龙的景象，人气极旺。

 

   

   

 餐饮： 早餐：包含 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： 约克或沿途酒店  

   

   

 第7天 约克 剑桥 伦敦  

   

 行程概述  

 酒店集合出发，前往英国知名学府【剑桥】，徐志摩的《再别康桥》就是描述剑桥的，学院古朴

的建筑环起成片的草坪，蜿蜒的剑河贯穿这座大学城。您可以体验【剑桥游船】欣赏沿河美景，

也可徒步穿梭于各学院感受内浓厚的文化氛围。这里有又大又美的【国王学院】，哥特式建筑十

分宏伟壮观。名气与财力兼得的【三一学院】门口有一颗苹果树，据说是当年砸中牛顿的苹果树

的后代。横跨剑河之上有名的两座桥，牛顿的【数学桥】，以及连接圣约翰学院的【叹息桥】。

游览完毕后，返回伦敦，行程结束。

 

 下团地点 *仅供参考，实际以导游安排为准  

 

 
 

全天

 

 
 

 

 
 

 

 



 

 下团时间: 19:00  下团地点: Allsop Place（Baker Street statio

n，Marylebone Rd, London NW1 5LJ出地铁站后左转）
 

   

   

  

 

国王学院

 

三一学院

 

叹息桥

 

 

 [国王学院]

剑桥最著名的景点，成立于1441年，由英国国王亨利六世创建，因而得名“国王”学院。学院

的礼拜堂，也是由国王亲自设计，它耸入云霄的尖塔和恢弘的哥特建筑风格已经成为整个剑桥镇

的标志和荣耀，在礼拜堂外的草坪上取景最美。

[三一学院]

三一学院是剑桥规模最大、财力最雄厚的学院，从英国国王亨利八世1546年创建以来就拥有着

非凡的荣誉和学术成就，以及众多名声显赫的毕业生，包括伟大的科学家牛顿、哲学家培根以及

查尔斯王子在内的多位王室贵族和六位英国首相、多位诺贝尔奖得主。三一学院还被认为是剑桥

最贵族的学院，是英国王室子弟就学的主要选择。在这里还能找到当年牛顿被苹果砸到而发现万

有引力的那棵苹果树。

[叹息桥]

叹息桥位于圣约翰学院内，是维多利亚女王最爱的剑桥一景，建于1831年，跨越在康河上，连

接了圣约翰学院的旧庭与新庭。传说是没通过考试的学生经过这里常望景而叹息，但其实是因为

它仿照意大利威尼斯的叹息桥而得名。

 

   

   

 餐饮： 早餐：包含 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： 无  

   

   

费用说明

！！！部分门票如有需要，可以自行提前预定，现场排队购买可能售罄：

 ①▲【温莎城堡】建议预定早上【10:30】的门票入内参观

官网链接：https://www.rct.uk/visit/windsor-castle?utm_source=magpietravelttd

 

 

 
 

全天

 

 
 

 

 
 

D7 伦敦(London)



②▲【爱丁堡城堡】需自行订票，建议考虑【13:30】入内时间，建议游览时长30-60mins. （为游览第5天）（每

年12月25、26日爱丁堡城堡不开放，请知悉）

官网链接：https://www.edinburghcastle.scot/plan-your-visit/tickets

 

 

费用包含

  1.酒店：5晚四星级酒店双人间，1晚苏格兰地区为高地特色酒店（行程所列酒店住宿）；注：星级标准是以

hotels.com或booking.com上所示星级为参考。

  2.交通：旅游巴士或商务旅行车（注：视报名人数安排）；

  3.司导：专职巴士司机+华人中文导游或者全程中文华人司机兼导游服务（注：如发17座或者以下小车，可能安排

华人司机兼导游服务）；

  4.用餐：全程早餐或均为欧陆式简餐（欧陆式早餐：面包，果酱，麦片，酸奶，咖啡，茶，果汁等）；

  5.行李：1件23公斤行李和1件随身手提行李；

 

费用不含

 1.行程所列景点门票；

 2.司机和导游小费（如发司兼导小团，则需付司机和导游两份小费）；

 3.单间差：仅限于不愿意拼房，要求住单间的客人需支付单间差，需全程购买（若团上临时加购，需支付双份单间

差费用）；

 4.午晚餐：导游会向您推荐，自愿选择；

 5.个人旅行保险：出境旅游请务必购买保险，以保证在出现个人意外，例如：生病、丢失财物等情况时，有保险公

司保障您的权益；

 6.因气候，罢工等不可抗力因素或飞机、车辆、船只等交通工具发生故障导致时间延误或行程更改引起的经济损失

和责任；

 7.酒店内电话、传真、洗熨、收费电视、理发、烟酒、饮料、行李搬运等私人费用；其他未注明的地接费用（签

证、机票、旅游保险等）；

 8.一切个人消费及费用包含中未提及的任何费用；

 

其他说明

1.儿童价优惠说明：6周岁以下若不占床位且与2名家长合住一间双人间，可享受65折优惠价；一位成人带一位儿

童，儿童与成人同价；



2.导游不提供景点入内讲解服务，部分景点需付费购买本地持证官导讲解，以导游现场安排为准；

3.若您担心拼房室友会影响您的休息，建议您提前购买单间差。

 

推荐活动参考 （需自费）

景点门票价格

温莎城堡

提前预定：

成人32英镑/人

儿童16英镑/人（5-17岁）

现场预定：门票可能售罄，建议提前在网上预定。

成人36英镑/人

儿童18英镑/人（5-17岁）

莎翁故居
成人20英镑/人

儿童10英镑/人（3-15岁）

湖区游船（蓝线45分钟*或其他线路价格请以现场为
准）

标准票价（有效期从2025年11月3日至2026年3月
27日）

成人14.2英镑/人

儿童7.1英镑/人（5-15岁）

爱丁堡城堡

提前预订：

成人21.5英镑/人

儿童13英镑/人（7-15岁）

现场预订：门票可能售罄，建议提前在网上预定。

成人24英镑/人

儿童14.5英镑/人（7-15岁）

约克大教堂
成人20英镑/人

儿童≤17岁免费

剑桥游船 22英镑/人

午晚餐费

餐食 20-30英镑/人/餐

司机及导游小费

每位客人每天规定最少给司机小费 5英镑/人/天

每位客人每天规定最少给导游小费 5英镑/人/天

以上仅为参考价，价格如有调整以当时公布为准。
自费项目请配合和服从导游的行程安排，以导游行程安排为主。




