
行程细节行程细节

线路名称：线路名称：冰岛黄金圈+丝浮拉裂缝浮潜一日游（免费GoPro照片|英文小巴团）

游览国家：游览国家：冰岛

上下车地点：上下车地点：

Reykjavik 雷克雅未克，上团时间：08:00 
上团地点：雷克雅未克市区酒店（下单时请备注酒店信息，如您的酒店不在接送范围，我们将会为您就近安排上

车点）

***最终上团时间与地点以通知书为准。

住宿：住宿：无

导游：导游：英文导游

行程安排：行程安排：雷克雅未克-辛格维利尔国家公园-黄金瀑布-间歇泉-雷克雅未克

 第第1天天 雷克雅未克 辛格维利尔国家公园 黄金瀑布 间歇泉 雷
克雅未克  

   
 行程概述行程概述  
 ☆雷克雅未克出发，前往黄金圈。 【辛格维利尔国家公园的丝浮拉裂缝浮潜】（Silfra） 在联合

国教科文组织世界遗产地辛格维利尔国家公园开始此次活动。专业PADI持证潜水教练为您介绍
完安全须知后，您穿戴上所有设备，包括底服、干衣、橡胶头套、手套、面罩、浮潜管和脚蹼，

开始难忘的浮潜之旅。 进入水中后，您将看到令人惊叹的斑斓色彩和布满植物的峡谷，在北美
和欧亚构造板块之间来回穿梭，这也是辛格维利尔国家公园最著名的特征之一。 浮潜结束后，
您可以享用热巧。行程结束后，照片将通过邮箱发送给您。 【辛格维利尔国家公园】
（Thingvellir National Park） 公园处于北美和欧亚两大板块的裂缝处，此地还是冰岛民族历史
的重要见证。冰岛人于公元930年在此建立了议会，每年夏季在这里召开会议。“辛格维利尔”这
个词本身的意思就是“议会平原” 【黄金瀑布】（Gullfoss） 冰岛第二大冰川朗格冰川
（Langjökull）的融水从峡谷中坠落，形成了雄伟的“黄金瀑布”。在阳光明媚的日子里，您可以
看到远处的朗格冰川，在瀑布的薄雾中欣赏彩虹！ 【盖歇尔间歇泉】（Geysir） 盖歇尔地热区
拥有数百个五颜六色的温泉和两个间歇泉。其中一个的名字直接叫做“间歇泉（Geysir）”，是世
界上所有间歇泉的统称，如今它已不再喷发。另一个间歇泉名为“史托克（Strokkur）”，每5分钟
喷发一次，最高可达40米。每次喷发过程大约持续1～2分钟，然后渐归平息。这一过程周而复
始，不断反复，十分壮美。 ☆行程结束，返回雷克雅未克。 *该行程时长约10小时。

 

 上团地点上团地点  
 Reykjavik 雷克雅未克，上团时间：08:00 

上团地点：雷克雅未克市区酒店（下单时请备注酒店信息，如您的酒店不在接送范围，我们将会

为您就近安排上车点）

***最终上团时间与地点以通知书为准。

 

   
   

 

 

 

 
 



 【该线路的不提供导游信息，上团地点以收到的确认单为准】【该线路的不提供导游信息，上团地点以收到的确认单为准】

需要携带的物品：需要携带的物品：

✓ 保暖袜
✓ 适合套在浮潜服里的内衣（如秋衣秋裤、打底裤等）
✓ 换洗衣物(以防万一)
✓ 近视者需佩戴隐形眼镜

 

***重要事项：重要事项：

为了能够完成此次行程，您必须满足以下要求，否则我们有权拒绝您参与活动，并没有义务为您

退款：

– 阅读、签署并遵循丝浮拉浮潜医疗声明表（请联系客服）

– 会游泳，在水中感到舒适。

– 英文流利，能够听懂浮潜安全说明。

– 身高1.5-2米，体重45-120公斤，身体健康。

– 孕妇不适合参与此行程

–  年满 12 岁，未满18岁的参加者必须由预订同一项目的成年监护人陪同。

– 年龄不超过69岁。超过 60 岁需要医疗豁免说明，在医疗声明表第2页。

– 如果您超过 45 岁，并且吸烟或大量饮酒，需要医疗豁免说明。

– 如果您有任何神经、循环、呼吸系统问题或其它疾病，或身体存在问题，您需要医生的同意才
能参加此项目。

 

盖歇尔间歇喷泉盖歇尔间歇喷泉

 

黄金瀑布黄金瀑布

 

辛格维利尔国家公园辛格维利尔国家公园

 

大裂缝大裂缝

 

 

全天全天



 [盖歇尔间歇喷泉盖歇尔间歇喷泉]

可谓是“冰岛最大的天然间歇喷泉”，安静的时候它像一个晶莹通透的水晶球，喷发时烟雾缭绕直
冲云霄，最高达30多米，令人为它的雄伟和瑰丽景观所倾倒。

[黄金瀑布黄金瀑布]

是冰岛的第二大瀑布，也是冰岛最漂亮的瀑布之一，之所以被赋予黄金之名，除了因为河水本身

略带黄色的缘故外；亦因黄昏时候，整座瀑布会被日落的太阳染成金黄色，造成有如黄金般的珍

贵美景而命名。

[辛格维利尔国家公园辛格维利尔国家公园]

冰岛辛格维利尔国家公园大裂谷位于冰岛辛格维利尔国家公园，该裂谷是北美板块和亚欧大陆板

块的分界线。辛格维利尔国家公园的大裂谷是北美板块和亚欧大陆板块的分界线，湖水清得百米

以外可见。现在这个裂缝仍在以每年2厘米的速度在分离。

[大裂缝大裂缝]

格维利尔国家公园的大裂谷是北美板块和亚欧大陆板块的分界线，湖水清得百米以外可见。现在

这个裂缝仍在以每年2厘米的速度在分离。

 

   
   
 餐饮：餐饮： 早餐：自理 午餐：自理 晚餐：自理  
   
 酒店住宿：酒店住宿： 无  
   
   

费用说明费用说明

费用包含：费用包含：

雷克雅未克市区酒店接送

小团体验（在水下每个向导最多负责6人）
PADI认证的英文浮潜导游
浮潜所需的必要装备

浮潜后的热饮

免费GoPro水下照片

 

费用不含：费用不含：

餐食

住宿

以上“费用包含”中不包含的费用

 

 
 

 

 
 

http://www.baike.com/sowiki/%25E4%25BA%259A%25E6%25AC%25A7%25E5%25A4%25A7%25E9%2599%2586?prd=content_doc_search
http://www.baike.com/sowiki/%25E4%25BA%259A%25E6%25AC%25A7%25E5%25A4%25A7%25E9%2599%2586?prd=content_doc_search

	***重要事项：

