
行程细节

线路名称：薰衣草普罗旺斯四日游

游览国家：法国

上客城市：

下客城市：

住宿：当地三星级酒店

导游：中文导游

行程安排：巴黎-第戎-里昂-阿尔勒-泉水小镇-高德山庄-艾克斯-瓦伦索勒-圣十字湖大峡谷-瓦朗斯-博纳-巴黎

 第1天 巴黎 第戎 里昂  

   

 行程概述  

 早上8点30分巴黎准时出发，前往第戎。这里有法国保存完好的 15 至 17 世纪的房屋，它们中

的60%有不止两世纪的历史。参观【第戎圣母院】，【勃艮第公爵宫】，新古典主义建筑风格

的歌剧院等。之后驱车前往法国第三大城市里昂，是欧洲文艺复兴时期的名城，是文艺复兴时期

欧洲商业文化的大平台，也是法国的“美食之都”。市里的【贝拉克广场】上的红土地，搭配着

广场四周建筑物上的红屋顶。河对岸便是里昂的老城区，这里保留了15-17世纪的面貌。老城区

有12世纪修建的【圣让首席大教堂】。位于里昂的富维耶山上的【富维耶圣母院】，修建于187

2-1896年，它的外表采用了罗马和拜占庭风格，窗花、马赛克和装饰很是华丽，里面的镶嵌画

和壁画美不胜收。夜宿里昂或其周边酒店。

 

 上团地点  

 上团时间: 08:30 上团地点: 意大利广场肯德基门口 Place d'Italie（KFC, 

211-213 Boulevard Vincent Auriol, 75013 Paris）
 

   

   

上团时间: 08:30  上团地点: 意大利广场肯德基门口 Place d'Italie（KFC, 211-213

Boulevard Vincent Auriol, 75013 Paris）

 

下团地点: 意大利广场肯德基门口 Place d'Italie（KFC, 211-213 Boulevard Vincent

Auriol, 75013 Paris）

 

 

 

 

 
 

D1 Paris(巴黎)

D4 Paris(巴黎)

D1 Paris(巴

黎)



 

圣让大教堂

 

勃艮第公爵宫

 

第戎圣母院

 

贝拉克广场

 

 

 [圣让大教堂]

于公元1180年开始建造，建造时间长达三个世纪。这座教堂并不算特别宏伟，但资格很老、地

位也高，它已有近千年历史，兼具罗曼和哥特式风格。

[勃艮第公爵宫]

第戎最壮观的景点，是一组保存非常完好的建筑群。最古老的部分是14和15世纪哥特式公爵宫

及勃艮第公爵驻地，巴尔庭院的公爵御膳房，好人菲利普塔（可以俯瞰整个城市）和巴尔庭院。

不过今天可以看到的大部分建筑，是建于17世纪，特别是18世纪，为古典主义风格。这座大楼

还是勃艮第议会所在地。

[第戎圣母院]

第戎圣母院建于寸土寸金的第戎主要商业区，在有限面积下，仍旧展现出庄严的宗教气氛，同时

维持稳固平衡的建筑本体。圣母院正面装饰有怪兽出水口、敲击报时钟，教堂内著名的“Black

Virgin”雕像，是为了纪念第戎在1513年突破瑞士围城所建立。对于大多数的第戎人民而言，

第戎圣母院是一座最具亲和力的教堂建筑。

[贝拉克广场]

贝拉克广场，该广场17世纪 建造，号称是欧洲最大的广场。广场中央立着路易十四的骑像，是

里昂诞生的雕塑家卢蒙的作品。

 

   

   

 餐饮： 早餐：自理 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： 里昂或其周边酒店  

   

   

 第2天 里昂 阿尔勒 泉水小镇 高德山庄 艾克斯  

   

 行程概述  

全天

 

 
 

 

 
 

 



 早餐后前往以地中海阳光和时尚的艺术风格闻名的【阿尔勒】。它是著名画家梵高创作和生活过

的地方。这里的街道、房屋、酒吧，到处充满了浓厚的艺术气息。然后前往【泉水小镇】，美丽

的小镇，曾吸引著名诗人彼得拉克在此定居。美丽的峡谷，清冽的山泉，使得这里也被游客美称

为普罗旺斯的世外桃源。接着来到被誉为法国最美丽村庄之一的【高德山庄】，也叫【石头城】

。参观【薰衣草博物馆】，享受普罗旺斯的明媚阳光。下午前往普罗旺斯地区文化中心城市艾克

斯，这里因著名画家塞尚而闻名世界。也是一个画家聚集的艺术之城。夜宿艾克斯或其周边酒店

。

 

   

   

 

阿尔勒

 

泉水小镇

 

薰衣草博物馆

 

石头城

 
 

 [阿尔勒]

一座有古罗马遗迹的老城，有废墟的戏剧院、古罗马斗兽场和礼拜堂，除此之外，这里也是荷兰

画家梵高曾经作画并且度过人生最后时光的地方。在阿尔勒漫步，就像是人在画中游，黄墙彩

窗，心清意惬。

[泉水小镇]

参观泉水小镇，法国第一大泉水，彼得拉克纪念碑。

[薰衣草博物馆]

了解薰衣草精油蒸馏知识，观赏精油制作过程。

[石头城]

前往"法国最美小镇"之一的石头城。顾名思义，小镇的房子都是由石头建造。整个小镇也
盘踞在一块巨大的岩石上，因此这里也被喻为“天空之城”。漫步在满壁鲜花的幽静石砌
小巷，寻找法国总统密特朗的私密豪宅。

 

   

   

 餐饮： 早餐：酒店内 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： 艾克斯或其周边酒店  

   

 

 
 

全天

 

 
 

 

 



   

 第3天 艾克斯  瓦伦索勒 圣十字湖大峡谷 瓦朗斯  

   

 行程概述  

 早餐后前往【瓦伦索勒】，徜徉在薰衣草花田，这里是薰衣草的大本营，种植的薰衣草面积大、

品种全。接着来到【圣十字湖大峡谷】，位于法国南部的普罗旺斯地区，介于阿尔卑斯南部地区

与普罗旺斯内陆地区之间。是世界上最深峡谷之一，有欧洲大峡谷之称，也是法国国家自然公园

。夜宿瓦朗斯或其周边酒店。

 

   

   

 *根据往年经验，7月中旬薰衣草节过后进入薰衣草收割季节，请知悉

*如非薰衣草花期，则取消赏花行程，相应延长在其他景点的停留时间。

瓦伦索勒

 

圣十字湖

 

 

 [瓦伦索勒]

被称为最经典的普罗旺斯小镇之一。在小镇北边，是大片一望无际的花田，有“一棵树熏衣

草”之称，此外，梵高钟爱的向日葵也在这里大量繁衍。

[圣十字湖]

圣十字湖是普罗旺斯地区最美的内路湖，蔚蓝色的湖水，位于陡峭的凡尔登大峡谷之间，
荡舟在圣十字湖中，感叹大自然的鬼斧神工。

 

   

   

 餐饮： 早餐：酒店内 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： 瓦朗斯或其周边酒店  

   

   

 第4天 瓦朗斯 博纳 巴黎  

   

 行程概述  

 早餐后驱车前往中世纪古城博纳，这是个散发着迷人酒香的城市 在法国电影虎口脱险里我们曾

经领略过它的风采、 客人可以自由参观酒窖，博纳济贫院….. 品尝或购买勃艮地名酒，体验法国

红酒文化. 然后乘车返回巴黎。 傍晚时分回到巴黎。

 

 下团地点 *仅供参考，实际以导游安排为准  

 下团地点: 意大利广场肯德基门口 Place d'Italie（KFC, 211-

213 Boulevard Vincent Auriol, 75013 Paris）
 

   

   

 

 

 

 
 

全天

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

D4 Paris(巴

黎)



 

博纳

  

 [博纳]

艺术与历史之城，勃艮第葡萄酒之都，博纳市，位于第戎以南约四十公里，拥有非凡的遗产。

它被古老的城墙所包围，被认为是勃艮第葡萄酒贸易的中心，着名的博纳收容所拍卖就是明证。
 

   

   

 餐饮： 早餐：酒店内 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿：  

   

   

费用说明

费用包含
  1.酒店：全程当地三星级酒店双人间（行程所列酒店住宿）；

  2.交通：旅游巴士或商务旅行车（注：视报名人数安排）；

  3.司导：专职巴士司机+华人中文导游或者全程中文华人司机兼导游服务（注：如发9座或者以下小车，安排华人司

机兼导游服务）；

  4.用餐：酒店早餐；

  5.行李：1件23公斤行李和1件随身手提行李；

费用不含
 1. 行程所列景点门票；

 2. 司机和导游小费（如发司兼导小团，则需付司机和导游两份小费）；

 3. 单间差：仅限于不愿意拼房，要求住单间的客人需支付单间差，需全程购买（若团上临时加购，需支付双份单间

差费用）；

 4. 午晚餐：导游会向您推荐，自愿选择；

 5. 个人旅行保险：出境旅游请务必购买保险，以保证在出现个人意外，例如：生病、丢失财物等情况时，有保险公

司保障您的权益；

 6. 因气候，罢工等不可抗力因素或飞机、车辆、船只等交通工具发生故障导致时间延误或行程更改引起的经济损失

和责任；

 7. 酒店内电话、传真、洗熨、收费电视、理发、烟酒、饮料、行李搬运等私人费用；其他未注明的地接费用（签

证、机票、旅游保险等）；

 8.一切个人消费及费用包含中未提及的任何费用；

其他说明
1. 儿童价优惠说明：6周岁以下若不占床位且与2名家长合住一间双人间，可享受65折优惠价；一位成人带一位儿

童，儿童与成人同价；

2. 导游不提供景点入内讲解服务，部分景点需付费购买本地持证官导讲解，以导游现场安排为准；

全天

 

 
 

 

 
 



3. 若您担心拼房室友会影响您的休息，建议您提前购买单间差。

推荐活动参考 （需自费）

景点门票价格

薰衣草博物馆 8 €

午晚餐费

当地特色海鲜风味餐 25-35 €

中式午餐（标准团餐：六菜一汤 ） 15-20 €

中式晚餐（标准团餐：六菜一汤） 15-20 €

司机及导游小费

每位客人每天规定最少给导游小费 3 €

每位客人每天规定最少给司机小费 3 €

以上仅为参考价，价格如有调整以当时公布为准。
自费项目请配合和服从导游的行程安排，以导游行程安排为主。


