
行程细节

线路名称：西葡双牙·伊比利亚半岛燃情西班牙+彩色葡萄牙7日游（巴塞罗那上 里斯本下）

游览国家：西班牙 葡萄牙

上客城市：

下客城市：

住宿：全程三-四星酒店

导游：中文导游

行程安排：巴塞罗那-瓦伦西亚-格拉纳达-塞维利亚-里斯本-卡斯卡什-罗卡角-辛特拉-科英布拉-阿伟罗-波尔图-

法蒂玛-纳扎雷-奥比都斯-里斯本

 第1天 巴塞罗那  瓦伦西亚  

   

 行程概述  

 08:30 从巴塞罗那出发，开启精彩的西班牙文化之旅。游览【圣家堂】（自费项目）、【米拉之

家】（外观），之后前往瓦伦西亚，到达后游览【瓦伦西亚大教堂】，【圣母广场】，【艺术科

学城】（外观）。晚上入住瓦伦西亚或其周边酒店。

 

 上团地点  

 

 上团时间: 08:30  上团地点: Hotel Barceló Sants（Pl. d

els Països Catalans, s/n, Sants-Montjuïc, 08014 Barcelona, 西班牙）
 

   

   

上团时间: 08:30  上团地点: Hotel Barceló Sants（Pl. dels Països Catalans,

s/n, Sants-Montjuïc, 08014 Barcelona, 西班牙）

 

下团时间: 19:30  下团地点: 热罗尼姆修道院或者贝伦塔 

 

 

 

 

 
 

D1 巴塞罗那(Barcelona)

D7 里斯本(Lisbon)

D1 巴塞罗那(Barcelona)



 ☆注意事项：
由于圣家堂实行人流管制，以及排队人多较多的原因，如客人要入内参观，请预定该线路时自行
核对日期和时间在网上提前订票。

【该景点属于热门景点，门票资源紧张，请客人下订单时自行同步查看门票剩余情况并预定】

预约时间：上午09:30【若您选择的团期，圣家堂参观为周日，请预订上午10:30的票】

https://tickets.sagradafamilia.org/site/SagradaFamilia/product/10/type/1

 

圣家堂

 

米拉之家

 

圣母广场

 

艺术科学城

 

 

 [圣家堂]

神圣之家——圣家堂，一座由许多尖塔和楼台组成的教堂群体，加泰罗尼亚著名建筑家高迪的

杰作。始建于1884年，细长的线条是主要特色，圆顶和内部结构则显示出新哥特风格。

[米拉之家]

米拉之家建于1906年至1912年间，坐落在西班牙的巴塞罗那市区里的Eixample扩建区、格拉西

亚大道上。米拉之家的拱顶，呈现抛物线或悬链线的形状。

米拉之家是高迪设计的最后一个私人住宅，常被称为 La Pedrera(加泰罗尼亚语，意为“采石

场”)。三面波浪型的墙面，扭曲回绕的铁条和铁板构成的阳台栏杆、宽大的窗户非常吸人眼

球，1986 年，米拉之家被Caixa de Catalunya银行买下，耗巨资整修。现在的一楼是银行的基

金会举办展览的场地。米拉之家的六层、顶楼和屋顶阳台对外开放，楼顶的烟囱十分特别，在阳

台上还可以俯瞰部分市区街道，遥望圣家堂。

[圣母广场]

圣女广场是老城区La Seu的地标之一，周边有一些小餐馆和咖啡馆，是当地市民休闲的去处之

一。广场上有一座很著名的喷泉雕像，便是图利亚河喷泉(Fuente del Turia)，八个裸女铜像环

绕着中间的男性则代表了通往Turia河的八道水渠环绕着Turia河。

[艺术科学城]

是由瓦伦西亚的设计师圣地亚哥·卡拉特拉瓦（Santiago Calatrava）所设计。杜利亚河因为曾

经泛滥，早已被引导到城外，原来河流所在位置的河床，现在成为公园、运动场、音乐厅，是当

地居民休闲运动的好去处。艺术科学城这项大工程，包括科学博物馆、海洋世界、 歌剧院、公

园等。

 

   

   

全天

 

 
 

https://tickets.sagradafamilia.org/site/SagradaFamilia/product/10/type/1


 餐饮： 早餐：自理 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： 瓦伦西亚或其周边酒店  

   

   

 第2天 瓦伦西亚  格拉纳达  

   

 行程概述  

 在酒店吃完早餐后，乘车前往安达卢西亚的明珠——格拉纳达。这座城市既有摩尔人修建的宫

殿，也有基督教文艺复兴时期的建筑。 到达后游览【阿尔罕布拉宫】（自费项目），又叫“ 红

堡”，是阿拉伯式宫殿庭院的代表，位于格拉纳达城外的内华达山上。当晚入住格拉纳达或其周

边酒店。

 

   

   

 ☆请注意︰阿尔罕布拉宫由于实施人流管制及每日限制门票，如欲进场参观，建议最好提前下单
核对时间后自行在网上预订门票：
https://tickets.alhambra-patronato.es/en/  预约：下午17:00
如果买不到阿尔罕布拉宫门票可以乘坐观光小火车或者观光巴士游览格拉纳达市区。

阿尔罕布拉宫

 

 

 [阿尔罕布拉宫]

阿尔罕布拉宫，又叫“红堡”，是阿拉伯式宫殿庭院的代表，位于格拉纳达城外的内华达山上。

作为伊斯兰教建筑与园艺完美结合的建筑，阿尔罕布拉宫早在1984年就已经被联合国教科文组

织选入世界文化遗产名录之中。

 

   

   

 餐饮： 早餐：酒店内 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： 格拉纳达或其周边酒店酒店  

   

   

 第3天 格拉纳达  塞维利亚  

   

 行程概述  

 在酒店享用早餐后，乘车前往西班牙南部的明珠-塞维利亚，这里是一座历史名城，它的兴盛与

衰败浓缩了西班牙帝国的崛起与没落。到达后参观【西班牙广场】、【塞维利亚主教堂】（自费

项目）、【塞维利亚王宫】（自费项目），当晚入住塞维利亚或其周边酒店。 【注：请自行提

前购买塞维利亚王宫的门票！！！！】

 

   

   

 

 
 

 

 

 
 

全天

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 



 ☆注意事项：

1. 塞维利亚王宫请自行提前在下单核对时间后购买门票：

https://alcazardesevilla.infoticketing.com/es

2. 塞维利亚教堂购票链接:

https://catedraldesevilla.entradasdemuseos.com/

2026年开始，关于塞维利亚景点门票提示变更：【塞维利亚教堂】和【塞维利亚王宫】推荐购票时间

14：30-16：30，两个景点至少分别建议至少1小时30分钟游览时间 (时间和前后顺序自己安排）。

西班牙广场

 

塞维利亚主教堂

 

塞维利亚王宫

 

 

 [西班牙广场]

塞维利亚，是一座历史名城，它的兴盛与衰败浓缩了西班牙帝国的崛起与没落。西班牙广场，是

塞维利亚最容易确认的建筑物，摩尔复兴时期建筑的缩影。

[塞维利亚主教堂]

塞维利亚大教堂，它曾是基督教世界里最大的宗教建筑，已经被选为世界文化遗产。伟大的航海

家哥伦布最后就是长眠于塞维利亚，他的灵柩埋葬在塞维利亚大教堂中。

[塞维利亚王宫]

塞维利亚王宫是欧洲最古老的皇家宫殿，在1987年是已经被选为世 界文化遗产。王宫修建于中

世纪，最早是摩尔人的城堡，后来是伊斯兰风格、基督教风格和哥特风格的融合，非常能够体现

安达卢西 亚本地区的建筑风格。除去建筑，王宫的花园也混合阿拉伯式和哥特式这两种风格，

很有看头。这里还是电视剧《权力的游戏》中多恩的马泰尔家族的皇宫庭园拍摄地。

 

   

   

 餐饮： 早餐：酒店 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： 塞维利亚或其周边酒店  

   

   

 第4天 塞维利亚  里斯本  

   

 行程概述  

 在酒店享用早餐后，乘车前往葡萄牙首都、"七丘之城"里斯本，它以自身的美丽吸引着来自世界

各地的游客，葡萄牙人都说“没有看过里斯本的人等于没有见过美景”。到达之后游览 【热罗

尼姆修道院】、【贝伦塔】、【航海纪念碑】、【4月25日大桥】等景点。当晚入住里斯本或其

周边城市。

 

   

   

全天

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

https://alcazardesevilla.infoticketing.com/es


 

热罗尼姆修道院

 

贝伦塔

 

4月25日大桥

 

航海纪念碑

 

 

 [热罗尼姆修道院]

热罗尼姆修道院是在葡萄牙全盛时期经过100多年才建成的，是葡萄牙最华丽宏伟的建筑。修道

院是哥特式与文艺复兴式的完美结合，被后世称为曼努埃尔式建筑的“珍宝”，也是无法被超越

和抄袭的。

[贝伦塔]

贝伦塔既是葡萄牙光荣航海历史的见证，同时也是里斯本的著名地标。这座塔建于1500年，其

实外形更像一座古堡，全用白色大理石建造。它和热罗尼姆修道院一同被评为世界文化遗产和葡

萄牙7大奇迹之一。

[4月25日大桥]

4月25日大桥横跨在特茹河上，将里斯本和对岸的阿尔马德连接起来，全长2277.64米。这座桥

1966年8月6日通车时名叫萨拉查大桥(Ponte Salazar)，石竹花革命后改为现在的名字。

[航海纪念碑]

航海纪念碑，位于里斯本贝伦塔附近，其为纪念航海家亨利王子（Henrique o

Navegador，1394~1460）逝世500周年而建。其外形如同一艘展开巨帆的船只，碑上刻有亨

利及其它80位水手的雕像，船头站立者即为亨利，其后为其助手加玛，两旁是一些随同出发的

航海家，以及葡国历史上有名的将军、传教士和科学家，颇具气势，以纪念葡萄牙300年来开拓

海洋的光辉历史。

 

   

   

 餐饮： 早餐：酒店 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： 里斯本或其周边酒店  

   

   

 第5天 里斯本 卡斯卡什 罗卡角 辛特拉 科英布拉  

   

 行程概述  

 早晨08:30里斯本上团点出发，途经度假胜地--【卡斯卡什】，探索这座风情海滨小镇，之后来

到欧洲大陆的西端--【罗卡角】。然后前往辛特拉，【辛特拉老区】曾是摩尔贵族和葡萄牙王室

的夏宫，这一带有很多盛名的城堡和宫殿。之后前往“大学中的城市”-【科英布拉】。如果到

时间较早，可以自费参观【科英布拉大学巴洛克式图书馆】（具体游览安排根据实际情况调整）

。当晚入住科英布拉或周边城市酒店。

 

全天

 

 
 

 

 
 

 

 



   

   

 

科英布拉大学巴洛克式图书馆

 

辛特拉老区

 

罗卡角

  

 [科英布拉大学巴洛克式图书馆]

科英布拉大学巴洛克式图书馆是欧洲最古老的图书馆之一，已经有700多年的历史，属于典型的

巴洛克式建筑。它源于18世纪国王Joao V(约翰五世)送给自己的礼物，现为大学图书馆，馆内

装潢极尽奢华，气魄宏大而典雅。屋顶近5米高，分为上下两层，房屋采用拱状结构。馆内屋顶

用各式挂毯和瓷砖画装点，反应了宗教、战争和历史的主题。

[辛特拉老区]

辛特拉是葡萄牙里斯本大区的一个市镇，位于辛特拉山山麓，距大西洋18公里，为靠近里斯本

的住宅郊区。该镇有星罗棋布的皇家庄园和城堡，许多建筑完成于15-19世纪之间。

[罗卡角]

如果你去辛特拉[Sintra]，不要错过探访欧洲大陆的最西端——罗卡角[Cabo da Roca]。
作为欧洲大陆的最西端，位于北纬 38º47´，西经 9º30´ 的 Cabo 罗卡角[Cabo da Roca] 是那

些帆船沿海岸的重要地点。游客可带走一份经证明的物品留作纪念。

您可在高出海面约 140 米处欣赏辛特拉山[Sintra]和海岸的全景，值得一游。

历史记录表明，在十七世纪罗卡角 [Cabo da Roca]曾有一要塞，沿海岸线形成一条防守线，是

里斯本[Lisboa]港入口防卫的重要组成部分，尤其是在半岛战争中。今日仅存遗迹，和灯塔一起

仍然是一个重要的导航点。

 

   

   

 餐饮： 早餐：酒店内 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： 科英布拉或其周边酒店  

   

   

 第6天 科英布拉 阿伟罗 波尔图  

   

 行程概述  

 酒店早餐后前往葡萄牙的“水城”--【阿威罗】，在这里可以体验威尼斯的风情，坐游船（自费

项目）在城市里穿梭。然后我们前往市郊，到充满糖果甜味色彩的度假胜地-【Costa Nova】，

被Lonely Planet评为欧洲10个最多彩的目的地之一，当地人将房屋外墙涂上彩色条纹，或红色

、或蓝色、或绿色、或黄色，糖果色调系穿插交替，格外鲜艳漂亮。之后我们前往波尔图，先游

览【发现世界博物馆】（自费项目），重温曾经的航海帝国光辉。然后我们会来到《哈利波特》

中的-【莱罗书店】（自费项目），书店正中间的楼梯启发了罗琳。后来我们会来到波尔图的【

教士塔】（自费项目），可选择登顶俯瞰。当晚入住波尔图或周边城市酒店。

 

   

 
 

全天

 

 
 

 

 
 

 

 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=5df611f60100xngj&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/5df611f6gb6ab80eec4a1


   

 

阿威罗

 

Costa Nova

 

教士塔

  

 [阿威罗]
[Costa Nova]
[教士塔]

 

   

   

 餐饮： 早餐：酒店 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿： 波尔图或其周边酒店  

   

   

 第7天 波尔图 法蒂玛 纳扎雷 奥比都斯 里斯本  

   

 行程概述  

 在酒店用完早餐后，出发前往法玛蒂。在导游的带领下，我们将游览【法蒂玛天主圣三教堂】，

这是葡萄牙法蒂玛的一座罗马天主教教堂，法蒂玛圣母的朝圣地，排名世界第6大教堂，兴建于

2004－2007年，花费8000万欧元，该教堂完全是出自朝圣者的捐赠。【花地玛圣母朝圣地】

是为纪念1917年发生的法蒂玛圣母显现事迹而兴建，1928年动工，1953年10月祝圣启用、并

于同年由教宗庇护十二世指定为宗座圣殿。游览完法玛蒂，我们将去到纳扎雷，该地由于地形原

因偶尔会出现巨形海浪，是比较受冲浪爱好者喜欢的地方。在导游带领下，我们将去到【萨博科

观景台】俯瞰沙滩的全貌，欣赏纳扎雷独特的美。接着前往“婚礼小城”【奥比都斯】和【奥比

杜什古城墙和城堡】。最后团队返回到里斯本，行程结束。

 

 下团地点 *仅供参考，实际以导游安排为准  

 

 下团时间: 19:30  下团地点: 热罗尼姆修道院或者贝伦塔
 

   

   

 

奥比都斯

 

奥比都斯城堡

  

 

全天

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

全天

D7 里斯本(Lisbon)



 [奥比都斯]

奥比都斯是典型具有葡萄牙式建筑特色的小镇，保留了千百年前的原始风貌，散发着古朴静谧的

气息。也是世界上十大最浪漫的城市之一，誉为“婚礼之城”。历史上，国王狄尼斯(Dom

Dinis)在大婚之前将小城作为礼物送给了他深爱的皇后伊莎贝尔(Dona Isabel)。被浪漫故事吸

引，葡萄牙人甚至世界各地的人都纷纷来到奥比都斯举办婚礼。在狭窄的鹅卵石街道、传统的彩

绘房屋、一座雄伟的中世纪古堡前留下爱的照片。

[奥比都斯城堡]

奥比都斯城堡是葡萄牙国家级历史遗产，葡萄牙七大奇迹之一，城堡始建于12世纪，融合了多

种建筑风格，从1951年开始，这座城堡成为了葡萄牙城堡酒店(Pousada)的一员。可以沿着城

堡周围的城墙行走，从高处俯瞰这个漂亮的白色小镇。

 

   

   

 餐饮： 早餐：酒店 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿：  

   

   

费用说明

费用包含

  1.酒店：全程当地四星级酒店双人间（行程所列酒店住宿）；

  2.交通：旅游巴士或商务旅行车（注：视报名人数安排）；

  3.司导：专职巴士司机+华人中文导游或者全程中文华人司机兼导游服务（注：如发9座或者以下小车，安排
华人司机兼导游服务）；

  4.用餐：酒店早餐；

  5.行李：1件23公斤行李和1件随身手提行李；

 

费用不含

 1.行程所列景点门票；

 2.司机和导游小费（如发司兼导小团，则需付司机和导游两份小费）；

 3.单间差：仅限于不愿意拼房，要求住单间的客人需支付单间差，需全程购买（若团上临时加购，需支付双
份单间差费用）；

 4.午晚餐：导游会向您推荐，自愿选择；

 5.个人旅行保险：出境旅游请务必购买保险，以保证在出现个人意外，例如：生病、丢失财物等情况时，有
保险公司保障您的权益；

 

 
 

 

 
 



 6.因气候，罢工等不可抗力因素或飞机、车辆、船只等交通工具发生故障导致时间延误或行程更改引起的经
济损失和责任；

 7.酒店内电话、传真、洗熨、收费电视、理发、烟酒、饮料、行李搬运等私人费用；其他未注明的地接费用
（签证、机票、旅游保险等）；

 8.一切个人消费及费用包含中未提及的任何费用；

 

其他说明

1.儿童价优惠说明：6周岁以下若不占床位且与2名家长合住一间双人间，可享受65折优惠价；一位成人带一
位儿童，儿童与成人同价；

2.导游不提供景点入内讲解服务，部分景点需付费购买本地持证官导讲解，以导游现场安排为准；

3.若您担心拼房室友会影响您的休息，建议您提前购买单间差；

4.其他注意事项

1）请注意：旺季期间圣家堂由于人流管制及排队人数较多，如欲进教堂内参观，建议最好在下单核对时间后时自行
在网上预订门票

https://tickets.sagradafamilia.org/en 预约：建议上午09:30 ***若您选择的团期，圣家堂参观为周日，请预订
上午10:30的票

2）请注意：阿尔罕布拉宫由于实施人流管制及每日限制门票，如欲进场参观，建议最好在下单核对时间后自行在网
上预订门票

 https://tickets.alhambra-patronato.es/en/  预约：下午17:00

3）请注意：塞维利亚王宫如欲参观，请下单核对时间后自行提前购买门票

https://realalcazarsevilla.cliqueo.es/es 预约：下午16：30

2026年开始，关于塞维利亚景点门票提示变更：【塞维利亚教堂】和【塞维利亚王宫】推荐购票时间14：30-16：
30，两个景点至少分别建议至少1小时30分钟游览时间 (时间和前后顺序自己安排）。

 

推荐活动参考 （需自费）

必选项目
进城费和城市税（≥12周岁全价；6-11周岁半价；
≤5周岁免费）

10 €

景点门票价格

https://tickets.sagradafamilia.org/en
https://tickets.alhambra-patronato.es/en/
https://realalcazarsevilla.cliqueo.es/es


圣家族大教堂 26 €

阿尔罕布拉宫

22.27 € /成人（含网上购买加上1,27 €手续费）

14.85 €/12-15岁（含网上购买加上0,85 €手续费）

免费/儿童 (< 12岁）

12.73 €/花园（含网上购买加上0,73 €手续费）

塞维利亚王宫

15,50 €成人

8 €/学生 （14-30岁）

免费/儿童（≤ 13岁）

塞维利亚主教堂（周六15:30停止售票）

13 €/成人

6 €/25岁及以下学生

免费/儿童（≤ 13岁）

（不包括语音导览器。另租€5）

现场售票处购买门票增加1€

马拉加城堡
7 €

3 €（>65岁）

科英布拉大学巴洛克式图书馆

16,50 € €/成人（18-64岁）

14,50 € €/老人（≥65岁）

8 €/儿童（6-17岁）

免费/儿童（≤5岁）

发现世界博物馆

18 €/成人

15 €/学生和老人（≥65岁）

12 €儿童（4-12岁）

免费/儿童（0-3岁）

莱罗书店 10 €

教士塔
10 €/成人 塔楼+博物馆 

免费/儿童（≤10岁）

额外自费项目

弗拉明戈（含交通和门票费用） 60 €

阿威罗游船

13 €/成人

6 €/儿童（5-12岁）

免费/儿童（1-4岁）

午晚餐费

西葡海鲜餐 25-30 €

中餐团餐（六菜一汤） 15-20 €

司机及导游小费

每位客人每天规定最少给司机和导游小费共
D1-D4 西葡段 : 10 €

D5-D7 葡萄牙段 : 6 €



以上仅为参考价，价格如有调整以当时公布为准。
自费项目请配合和服从导游的行程安排，以导游行程安排为主。


	☆注意事项： 由于圣家堂实行人流管制，以及排队人多较多的原因，如客人要入内参观，请预定该线路时自行核对日期和时间在网上提前订票。
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	☆注意事项：
	1. 塞维利亚王宫请自行提前在下单核对时间后购买门票：


