
行程细节

线路名称：英国伦敦一日游：比奇角白崖+布莱顿+七姐妹国家公园（仅周六）

游览国家：英国

上客城市：

下客城市：

住宿：

导游：中文导游

行程安排：伦敦 — 七姐妹国家公园 — 布莱顿 — 伦敦【淡季】 伦敦 — 布莱顿 — 七姐妹国家公园 — 伦敦【旺

季】

 第1天 伦敦 七姐妹国家公园 布莱顿 伦敦  

   

 行程概述  

上团时间: 08:00  上团地点: Madame Tussauds London，Marylebone

Rd,Marylebone, London（伦敦杜莎夫人蜡像馆正门口的绿色圆屋顶下集合，可从贝克街地铁站蜡像馆指示

出口出站）（Baker Street Station 地铁站下车）

 

 

D1 伦敦(London)

D1 伦敦(London)



 ☆【淡季行程——(2025年10月25日-2026年4月)】伦敦出发 — 七姐妹国家公园 — 布莱顿 — 

返回伦敦 08:00 抵达伦敦杜莎夫人蜡像馆接站点。（实际上团地点及时间，请以收到的电子票

为准） 09:00 与其他团友汇合，前往七姐妹国家公园。 11:30抵达【七姐妹国家公园】（游览

时间约1小时），【比奇角白崖Beachy head cliffs】是七姐妹悬崖的至高点，形成于白垩纪时

期。站在崖上可以俯瞰气势磅礴的大海，海中还伫立着一座43米高红白相间的灯塔，这里还是

周杰伦《怎么了》MV拍摄地。（注意安全：由于比奇角地势较高又地处海边，海风较大，请您

要注意拿好随身的物品。同时注意不要靠近危险的区域，一些地方没有护栏或者护栏低矮。） 1

2:30 集合离开，前往布莱顿。 13:30 抵达【布莱顿Brighton】（午餐+游览时间约3小时），位

于英格兰南部的海滨小城，号称伦敦“后花园”，这里常年多阳光少阴雨，有着迷人的鹅卵石海

滩【布莱顿沙滩】及绵长的海岸线。推荐您自行游览，度过一段美好的时光（外观）：建于19

世纪的【布莱顿码头】，这里曾是皇家码头，原名为“布莱顿皇宫码头”。【皇家行宫】也称为

英皇阁，不似典型的欧洲建筑，外观融合了印度建筑的设计风格，曾是英国皇室的避暑之地。【

北莱恩小巷】充满了复古格调的小店一条街，古董古着、家居、时尚配饰、咖啡店等。 16:30集

合离开，前往送站点。(中途送站在希斯罗机场酒店入住的团友) 21:00 抵达伦敦杜莎夫人蜡像馆

送站点。（实际下团地点及时间，请以收到的电子票为准） ☆【旺季行程——2026年5月起】

伦敦出发—布莱顿—七姐妹断崖海岸线（远观）—柏令海崖—比奇角白崖—贝尔图特灯塔（远

观）—返程伦敦 08:00 抵达伦敦杜莎夫人蜡像馆接站点。（实际上团地点及时间，请以收到的

电子票为准） 09:00 与其他团友汇合，前往布莱顿。 11:00 抵达【布莱顿Brighton】（午餐+

游览时间约3小时），位于英格兰南部的海滨小城，号称伦敦“后花园”，这里常年多阳光少阴

雨，有着迷人的鹅卵石海滩【布莱顿沙滩】及绵长的海岸线。推荐您自行游览，度过一段美好的

时光（外观）：建于19世纪的【布莱顿码头】，这里曾是皇家码头，原名为“布莱顿皇宫码头

”。【皇家行宫】也称为英皇阁，不似典型的欧洲建筑，外观融合了印度建筑的设计风格，曾是

英国皇室的避暑之地。【北莱恩小巷】充满了复古格调的小店一条街，古董古着、家居、时尚配

饰、咖啡店等。 【***重要通知：由于每年8月布莱顿Pride Festival（通常为每年8月第一个周

末，具体活动时间待告知）活动期间当地实施交通管制，为确保行程顺利，我社针对活动当天的

行程作出如下优化调整：1.原【布莱顿】行程调整为造访英伦海滨明珠【伊斯特本Eastbourne

】，为您安排2小时深度体验（含午餐时间）；2.【比奇角白崖】观览时间由1.5小时延长至2.5

小时，为您预留更充裕的徒步摄影时间。】 14:30 集合离开，前往七姐妹国家公园。 15:30抵

达【七姐妹国家公园】（游览时间约1.5小时），【比奇角白崖Beachy head cliffs】是七姐妹悬

崖的至高点，形成于白垩纪时期。站在崖上可以俯瞰气势磅礴的大海，海中还伫立着一座43米

高红白相间的灯塔，这里还是周杰伦《怎么了》MV拍摄地。（注意安全：由于比奇角地势较高

又地处海边，海风较大，请您要注意拿好随身的物品。同时注意不要靠近危险的区域，一些地方

没有护栏或者护栏低矮。） 17:30集合离开，前往送站点。(中途送站在希斯罗机场酒店入住的

团友) 21:00 抵达伦敦杜莎夫人蜡像馆送站点。（实际下团地点及时间，请以收到的电子票为准

）

 

 上团地点  

 

 上团时间: 08:00  上团地点: Madame Tussauds London，Ma

rylebone Rd,Marylebone, London（伦敦杜莎夫人蜡像馆正门口的绿色圆屋顶下集合，可从贝

克街地铁站蜡像馆指示出口出站）（Baker Street Station 地铁站下车）

 

 下团地点 *仅供参考，实际以导游安排为准  

 

 
 

   

 

 

 

 

 

D1 伦敦(London)

D1 伦敦(London)



   

 本日自费项目和景点门票价格参考（门票价格因季节变化会有浮动，以景点官方网站或者景点当
天价格公告为准）：

△【布莱顿皇家行宫Royal Pavilion】：19.5英镑/成人；11.75英镑/儿童（5-18岁）

 

☆【比奇角白崖Beachy head cliffs】

比奇角位于英格兰南部的苏塞克斯海岸，被称为英吉利云崖，是七姐妹悬崖的zui高点，同时也

是英国zui高的海边白垩悬崖。被《世界危险景点：一辈子一定要去的55个练胆圣地》收录其

中。白崖从白垩纪开始，至今已经有1亿3千万年。白崖多位于英国南岸，隔英吉利海峡与欧洲

大陆相望，据说天气好的时候甚至可以远远的看到法国。传说二战期间，飞行员轰炸伦敦时，只

要远远看见白色缎带一般的标志，就知道英国不远了；同样的，电影《敦刻尔克》《赎罪》里都

有类似这样一句台词：“看到了白崖，便看到了家”。站在崖上可以俯瞰气势磅礴的大海，海中

还伫立着一座43米高红白相间的灯塔，非常好看。

（不过，由于比奇角地势较高又地处海边，海风较大，请您要注意拿好随身的物品。同时注意不

要靠近危险的区域，一些地方没有护栏，或者护栏低矮，要注意安全。）

布莱顿码头

 

 

 [布莱顿码头]

布莱顿是英格兰南部海滨城市，标志性建筑是英皇阁(Royal Pavilion)，布莱顿以其密布鹅卵

石的海滩而著称。布莱顿大学是英国实力最强的大学之一，学校的科研达到了国际先进水平，其

中许多科研工作者都是该领域公认的国际级专家。

 

   

   

 餐饮： 早餐：自理 午餐：自理 晚餐：自理  

   

 酒店住宿：  

   

   

费用说明

本团报名参团年龄提醒：
▲ 参团年龄提醒【以护照为准】：年龄在【不足3岁】请联系我们。【3-17岁】和【70岁+】参团本社强烈建议购
买保险且需至少1位69岁以下成年人陪同参团。请衡量身体状况是否合适出行。

 

全天

 

 
 

 

 
 

http://baike.baidu.com/view/846896.htm
http://baike.baidu.com/view/229308.htm
http://baike.baidu.com/view/1004858.htm


 

一. 价格包含:

1. 导游：资深中文讲解导游（不含需自费景点入内讲解）。

2. 车辆：8-50座旅游巴士，奔驰/沃尔沃/依维柯舒适保证，随车请全程系好安全带。【17座或以下车型或可能分配

司兼导】

 

二. 价格不含：

1. 小费：导游及司机服务费：6英镑/人/天，全程1天，共计6英镑（上团后以现金形式付给导游，成人、儿童须统一

支付，必付）。

2. 景点门票：本行程不包含任何景点门票，行程中提及的景点均为推荐选项（部分需自行购票），您可根据个人喜

好和时间灵活安排参与

3. 个人旅行保险：旅游保险虽然不是参加此团的必要条件，建议您购买对应的旅游保险，以保障个人权益。

4. 酒店：1日游往返，无酒店安排

5. 餐食：1日游往返，无早餐安排，午餐和晚餐您需要自行安排。

6. 其他未注明的地接费用（签证、机票等）；旅游项目或交通费用（缆车、观光游船等）。 

 

三. 温馨提示：

1. 预告需自行提前预定的自选景点提示:【建议提前预定，部分行程有可能调整游览顺序，若有调整，将在出行前7
天以外通知，若临近出团期报名，可咨询销售确认抵达以下行程日期是否与网页既定顺序匹配】

2. 凡需购票进入的均由于景点特殊管制，导游无法陪同入内讲解，望谅解

3. 门票价格因季节变化会有浮动，以景点官方网站或者景点当天价格公告为准
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